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Wprowadzenie

Muzyka, w swoich réznorodnych formach, zawsze istniata w zy-
ciu spoleczenstw, peligc w nich wiele istotnych funkcji. W odniesie-
niu do spoteczenstwa przyczynia sie do jego integracji w obrebie réz-
nych subkultur, np. lokalnych, regionalnych, czy zwigzanych z okre-
slong grupa spoteczna. W odniesieniu do narodu przyczynia sie do
zachowania tozsamosci narodowej. W odniesieniu do jednostki sty-
muluje rozwdj osobowosci w wymiarze estetycznym i ogélnym.

Warunkiem koniecznym do zaistnienia tych pozytywnych funkcji
jest powstanie u poszczegolnych oséb okreslonych potrzeb i motywa-
cji. Jak wiadomo, potrzeby kulturalne, w tym muzyczne, naleza do
potrzeb wyuczonych, nabytych ze srodowiska spotecznego. Antonina
Ktoskowska méwi o potrzebach autentycznie odczuwanych, a takze
uznawanych czyli istniejacych poprzez wplyw grupy odniesienia po-
szczegélnych ludzi.! W zaspakajaniu tego rodzaju potrzeb niezbedne
jest pojawienie sie¢ odpowiednich motywacji dziatania. Moga to by¢
motywacje zewnetrzne zwigzane z zachowaniami manifestacyjnymi
i motywacje wewnetrzne zwigzane z autentycznie odczuwanymi po-
trzebami.

W tym kontekscie jako zagadnienie pierwszoplanowe jawi sie
edukacja muzyczna spoteczenstwa. Jej celem jest uformowanie kul-
tury muzycznej poszczegolnych oséb. Wykorzystujac ustalenia Marii
Gotaszewskiej dotyczace struktury kultury estetycznej, mozna analo-
gicznie méwié o strukturze kultury muzycznej.? Tak wiec na kultu-
re muzyczng sklada sie: wrazliwo$¢ muzyczna zaréwno sensoryczna,
jak tez wrazliwo$¢ na struktury muzyczne i wartosci; doswiadczenie,
a wiec kontakt bezposredni z dzietami muzycznymi, kontakt posredni
poprzez dzwiek reprodukowany i wlasna amatorska dziatalnos¢ mu-
zyczna; wiedza z zakresu historii, teorii i estetyki muzycznej; umie-
jetnos¢ wilaczania doswiadczen zwigzanych z muzyka w catoksztalt
swojego zycia, a wiec systematyczny rozwoj osobowosci estetycznej

LA. Ktoskowska, Spoleczne ramy kultury, Warszawa 1972.
M. Gotaszewska, Kultura estetyczna, Warszawa 1989.
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i ogolnej. Uformowanie tak zarysowanej kultury muzycznej wyma-
ga okreslonego systemu dziatan spotecznych, edukacyjnych i wycho-
waweczych, zgodnie z wysunietym przez Stefana Szumana hastem
upowszechniania, uprzystepniania i udostepniania sztuki.>

W historii spoteczenistw element edukacji muzycznej zawsze byt
obecny i miat swoja okreslona specyfike w odniesieniu do poszcze-
golnych warstw spotecznych. Byt Scisle zwigzany ze swiatem warto-
Sci estetycznych i ogélnych. We wszelkiej edukacji, w tym takze edu-
kacji muzycznej, muszg by¢ uwzglednione przede wszystkim warto-
sci obiektywne, istniejace niezaleznie od naszych ocen i upodoban,
a w dalszej kolejnosci takze wartosci subiektywne zwiazane ze sferg
gustow osobistych. Musza tez by¢ uwzglednione wartosci absolutne
jako staty aksjologiczny fundament wychowania, w przeciwienstwie
do wartosci wzglednych, ktérych warto$ciowos¢ wynika z czego$ po-
za nimi samymi. Ten kontekst wartosci jest szczegdlnie wazny, gdyz
edukacja muzyczna nie moze by¢ sztucznie wypreparowana z cato-
sci procesu nauczania i wychowania, musi by¢ jej integralng czescia.
Historia edukacji muzycznej ukazuje klarowny system dziatan nasta-
wiony na formowanie kultury muzycznej okreslonej grupy spotecz-
nej, w okreslonym momencie dziejéw.

W obecnych czasach wystapily bardzo powazne zakldcenia
i utrudnienia w zakresie edukacji muzycznej. Nie sposéb omoéwic
tutaj nawet tych najwazniejszych, ale trzeba wspomnie¢ cho¢ o kil-
ku. W epoce kultury masowej i zwigzanych z nig srodkéw masowe-
go przekazu przestrzen akustyczna czlowieka wypehita sie szczel-
nie réznego rodzaju bodzcami akustycznymi, ktdére atakuja jednostke
niezaleznie od jej woli i przed ktérymi nie mozna sie obroni¢. Wspoét-
czesny czlowiek zyje w permanentnym hatasie bardzo czesto prze-
kraczajacym dopuszczalne normy. Wzmacniaja go stosowane urza-
dzenia, np. powszechne stuchanie przez stuchawki, masowe impre-
zy muzyczne, dyskoteki, co dalo w efekcie uszkodzenia stuchu duzej
czesci dzieci i mlodziezy. Skutkiem jest takze zanik wrazliwosci, nie-
tolerowanie ciszy. Muzyka stanowi nieustanne tlo zycia codziennego
i jest to muzyka niewielkiej wartosci lub przeciwna wszelkim warto-
sciom. To ona, niestety, ksztaltuje gusty mtodych. Muzyka artystycz-
na zostata przeciwstawiona produkcji masowej, ktéra jest tatwo do-
stepna i agresywnie reklamowana. Mtodziez stanowi bowiem bezcen-
ne zrodto zysku dla skomercjalizowanej kultury masowej. Uczniowie

3S. Szuman, O sztuce i wychowaniu estetycznym, Warszawa 1969.
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przychodza do szkoty z mocno uksztattowanymi preferencjami, przez
ktore bardzo trudno sie przebi¢ z wartosciowymi treSciami. Na etapie
wczesniejszej edukacji pozytywne tresci torpeduja czesto nie w pelni
swiadomi problemu rodzice. Mozna méwi¢ o powszechnej barbaryza-
cji kultury, w tym takze kultury muzycznej. Kultura masowa przynio-
sta takze zamiast czynnego uczestnictwa bierny odbiér oferowanych
dobr czy raczej produktéw. Nastapitlo powszechne wypieranie z kre-
gu zainteresowan tego, co trudniejsze, bardziej ambitne, czy obce tyl-
ko z racji braku doswiadczen. Muzyka jest obecnie wykorzystywana
przede wszystkim jako rozrywka bardzo niskiego rzedu.

W szkolnictwie ogdélnoksztatcacym od lat brakuje sensownie pro-
wadzonej edukacji muzycznej. Ograniczenie wymiaru czasowego
spowodowato zmniejszenie sie liczby wysoko kwalifikowanych na-
uczycieli. Drastycznie zmniejszyta sie liczba muzycznych zaje¢ poza-
lekcyjnych i pozaszkolnych. Media publiczne prawie catkowicie za-
niechaly udzialu w edukacji muzycznej. Badacze zjawiska apelujq
o jak najszybsze dziatania naprawcze, bo od tego zalezy przysztosc
polskiej kultury muzycznej. Temu wtasnie ma stuzy¢ opracowanie na-
rodowych standardéw edukacji muzyczne;j.

Edukacja muzyczna powinna dotyczy¢ calego spoleczenstwa,
wszystkich etapow zycia czlowieka. Zacza¢ nalezy od najmlodszych,
ktérzy w domach rodzinnych pozbawieni sa pozytywnych doswiad-
czen muzycznych, jak chociazby Spiewanie przez matki kotysanek.
W ostatnich latach pojawily sie specjalnie organizowane zajecia dla
matek z malymi dzie¢mi uczace wprowadzania w elementarne do-
swiadczenia muzyczne, a nawet wskazowki dla dziatan w okresie
prenatalnym. Nalezy zdawa¢ sobie sprawe z wielkiej roli rodzicow
w alfabetyzacji muzycznej dziecka takze na dalszych etapach jego
rozwoju i w miare mozliwosci prowadzi¢ edukacje muzyczna ro-
dzicow. Inng wazng i zaniedbang grupa sa osoby starsze, ktorych
liczba w nowoczesnych spoteczenstwach gwattownie rosnie. Edu-
kacja muzyczna stanowi¢ moze w tym okresie bardzo wazny ele-
ment zycia i jest to pole dzialania dla Uniwersytetéw Trzeciego
Wieku, a takze réznych zespotdw amatorskich. Najwazniejszy jed-
nak podmiot edukacji muzycznej to dzieci i mlodziez uczeszcza-
jace do rdéznego rodzaju szkét i przedszkoli. Ta szczegdlnie waz-
na grupa powinno z wyjatkowq piecza zajac¢ sie Ministerstwo Edu-
kacji Narodowej, a takze Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego.
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Edukacja muzyczna na wszystkich etapach rozwojowych dziec-
ka i mlodego czlowieka, a takze we wszystkich formach przekazu
powinna mie¢ dwa cele. Z jednej strony, musi to by¢ wprowadza-
nie w historyczny dorobek muzyczny ludzkosci i formowanie gustu
muzycznego. Z drugiej strony, zajecia muzyczne musza mie¢ charak-
ter ogélnorozwojowy. Badania muzykologiczne i etnograficzne, a tak-
ze pojawienie si¢ cywilizacji dZzwieku reprodukowanego sprawity, ze
wspotczesny czlowiek moze mie¢ kontakt z utworami muzycznymi
niemal wszystkich epok, a takze niemal wszystkich kregéow kultu-
rowych. Badania psychologiczne i pedagogiczne wskazuja z Kkolei,
w jaki sposéb wykorzysta¢ zajecia muzyczne dla stymulacji rozwo-
ju dziecka czy tez dla réznego rodzaju dziatan korekcyjnych.

Mozna wiec powiedzie¢, ze kazde zajecia muzyczne, niezaleznie
od tego z kim i w jakiej formie sa prowadzone, musza uwzgledniac
aspekt edukacyjny, wychowawczy i korekcyjno-terapeutyczny. I tak
na przyktad, $piewanie w amatorskim zespole muzycznym, w kté-
rym wykonywany jest wartosciowy repertuar, ksztattuje gust muzycz-
ny i uczy wartosciowania. Dziecko uczy sie fachowej pracy z wta-
snym glosem i zdobywa rézne wiadomosci muzyczne miedzy inny-
mi z zakresu dynamiki, agogiki. Sa to walory edukacyjne. Poza tym
dziecko uczy sie pracy w zespole, liczenia si¢ z innymi, doswiadcza
tego, ze efekt pracy zalezy od wszystkich, ze zaréwno sukces, jak
i porazka sa dzielem catego zespotu. Sa to walory wychowawcze.
Moze zdarzy¢ sie takze, ze dzieci nieSmiate w zespole nabedq stop-
niowo pewnosci siebie, ze dziecko jakajace sie dzieki innemu spo-
sobowi oddychania moze swobodnie $piewaé, co daje mu wielkie
zadowolenie. Sg to walory terapeutyczne. W ten sposéb mozna by
przeanalizowa¢ wszystkie formy edukacji muzycznej. W dzisiejszych
czasach szczego6lng uwage trzeba zwrdci¢ na aspekt korekcyjno-tera-
peutyczny, gdyz wspolczesni uczniowie majg bardzo wiele klopotow
z dobrym funkcjonowaniem fizycznym i psychicznym. Zajecia mu-
zyczne moga by¢ tutaj wielka pomoca. Muszg to byc¢ jednak zajecia
prowadzone fachowo i odpowiedzialnie. Obecnie mamy bowiem bar-
dzo wiele propozycji zaje¢ z szeroko rozumianej muzykoterapii, ktore
sa bezwartosciowe lub nawet szkodliwe. Duzy popyt na réznego ro-
dzaju zajecia terapeutyczne sprawia, ze do dzieta zabieraja sie osoby
nieodpowiednie.

Edukacja muzyczna dokonuje si¢ w ramach systemu instytucji,
w ktérym, jak juz zostalo powiedziane, najwazniejszym ogniwem sg
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przedszkole i szkota. W przedszkolu powinna by¢ prowadzona rytmi-
ka w ramach normalnego cyklu obowiazkowych dla wszystkich dzie-
ci zaje¢ przedszkolnych, a nie jak to sie dzieje od pewnego czasu
w wielu przedszkolach, w ramach nadobowigzkowych zaje¢ popotu-
dniowych. Ta niekorzystna zmiana spowodowata, ze na skutek inter-
wencji niemajacych wlasciwego rozeznania rodzicéw, w wielu pla-
cowkach rytmika zostata zlikwidowana na rzecz innych zaje¢, z wiel-
ka szkoda dla muzycznego i ogdlnego rozwoju dziecka. Prowadzona
by¢ musi przez wykwalifikowana rytmiczke, a nie przez nauczycielke
przedszkola.

Nastepnym etapem jest szkota podstawowa. W nauczaniu poczat-
kowym, ktére jest nauczaniem zintegrowanym, muzyka, ze wzgle-
du na specyfike umiejetnosci muzycznych, powinna by¢ prowadzona
przez nauczyciela muzyki, a nie przez nauczyciela nauczania poczat-
kowego. W klasach IV-VI szkoty podstawowej, a takze w gimnazjum
i liceum lekcje muzyki powinny by¢ we wszystkich klasach prowadzo-
ne przez nauczyciela specjaliste. Daje to ciagtos¢ w poznawaniu danej
dyscypliny. Uczniowie powinni mie¢ takze mozliwo$¢ zdawania ma-
tury z muzyki. We wszystkich typach szkét musi znalez¢ sie miejsce
dla r6znorodnych koétek zainteresowan zwiazanych z muzyka, w kté-
rych uczniowie mogg rozwija¢ swoje predyspozycje i uczyc¢ sie war-
toSciowego spedzania czasu wolnego. Powinna tez zosta¢ stworzona
mozliwo$¢ nauki gry na instrumencie za niewielkg optata.

Innym ogniwem systemu edukacji muzycznej sa pozaszkolne in-
stytucje kulturalne. To wtasnie w nich tradycyjnie ma miejsce ama-
torskie uprawianie muzyki, ktére pozwala na rozwdj zdolnosci i zain-
teresowan. Rézne badania wykazuja, ze aktywne uprawianie muzyki
w postaci grania czy $piewania wciaz jest bardzo atrakcyjne dla dzieci
i mtodziezy. To wlasnie che¢ aktywnosci muzycznej stanowi gtéwny
motyw ich w znakomitej wiekszosci pozytywnego ustosunkowania
do muzyki.

Dziatalnoscia edukacyjng musza zaja¢ sie w wiekszym stopniu in-
stytucje muzyczne, takie jak filharmonie, opery, teatry i muzea mu-
zyczne. Do tej pory ich dzialalnos¢ edukacyjna byla w wiekszosci
marginalna. W obecnej sytuacji musza wpisac te dziatalno$¢ w swoje
obowiazki priorytetowe i wykazac sie aktywnoscia, inicjatywa i po-
mystowoscia. Szczegdlne miejsce w edukacji muzycznej, z racji na za-
sieg swojego oddzialywania i mozliwosci techniczne, powinny zajac
media. To one sa przede wszystkim odpowiedzialne za poziom kultu-
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ralny spoteczenistwa, a takze za swiadomos¢ spoteczenstwa zwigzang
z edukacjq kulturalna, w tym muzyczna. Musza wprowadza¢ ambit-
ne programy i fachowo stymulowac do ich ogladania i stuchania. Me-
dia powinny prowadzi¢ regularne audycje edukacyjne przeznaczone
dla dzieci i mlodziezy. Powinny tez systematycznie upowszechniac
wielkie dzieta muzyczne i ich twdércéw. Duze potencjalne mozliwosci
w tym zakresie mogq mie¢ odpowiednio skonstruowane programy
komputerowe. Medialna edukacja muzyczna powinna by¢ $cisle po-
wigzana ze szkolng edukacja muzyczna.

Osobnym zagadnieniem jest szkolnictwo muzyczne, przeznaczo-
ne dla uzdolnionych muzycznie, ktére w Polsce ma wspaniata trady-
cje i wielkie osiagniecia. W ciagu kilkudziesieciu lat funkcjonowania
ulegto jednak réznym deformacjom i wymaga zdecydowanej reformy:.

Jeszcze innym obszarem sg szkotly i inne placéwki przeznaczone
dla dzieci niepelnosprawnych, w ktérych takze powinna by¢ obecna
obligatoryjna edukacja muzyczna zgodna z programem szkolnictwa
ogolnoksztatcacego. Dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych
powinny tez mie¢ mozliwos$¢ uczestniczenia w réznorodnych, dosto-
sowanych do ich mozliwosci, zajeciach muzycznych.

We wszystkich instytucjach potrzebny jest swoisty posrednik po-
miedzy muzyka a cztowiekiem. Sg to przede wszystkim nauczyciele,
ale takze animatorzy, instruktorzy, prelegenci. Od nich zalezy najwie-
cej w edukacji muzycznej. Ich rola jest niezmienna w czasach tak
szybkich i radykalnych zmian w otaczajacym swiecie. Bezposredni
kontakt z cztowiekiem zawsze musi pozosta¢ najwazniejszy. To oni
powinni by¢ niestychanie starannie przygotowywani w odpowied-
nich uczelniach do swojej pracy. Powinni takze mie¢ swiadomos¢ do-
niostosci swoich zadan, ktére w dzisiejszym swiecie swoistej pustyni
kulturalnej mozna okresli¢ jako misje.

Dziatalno$¢ catego systemu instytucji powinna doprowadzi¢ do
tego, ze czlowiek bedzie prowadzil wlasng autoedukacje muzyczng
przez cate zycie, uczestniczac w réznorodnosci form i przejawow zy-
cia muzycznego. Chodzi o docieranie zaréwno do wartosci tradycyj-
nych, jak i do nowoczesnosci. Maria Gotaszewska podkresla, ze im
wiecej funkcji spetnia sztuka w zyciu danego cztowieka, tym pelniej
jest odbierana i pelniej wtaczana w catoksztatt wlasnego zycia.*

Edukacja muzyczna ma przede wszystkim charakter praktyczny
i jako taka powinna by¢ rozwijana. Konieczna jest jednak teoretycz-

“M. Gotaszewska, op. cit.
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na obudowa tego procesu edukacyjnego. Potrzebne jest prowadzenie
prac badawczych z zakresu uczestnictwa w kulturze muzycznej, co
pozwoli na diagnozowanie réznych zjawisk i optymalizacje dziatan.
Potrzebne sg takze prace estetyczne, psychologiczne, pedagogiczne,
ktore wskaza cele i pogtebia ich rozumienie. Praktyczna praca pe-
dagogiczna musi by¢ systematycznie poszerzana i rozbudowywana.
Prac teoretycznych nie potrzeba bardzo wiele, ale musza by¢ warto-
sciowe. W dzisiejszych czasach nastapito bowiem zaburzenie propor-
cji — obserwujemy ogromne zawezenie muzycznej praktyki eduka-
cyjnej i wielki rozrost zycia pseudonaukowego.



Przedszkole

Wprowadzenie

Edukacja muzyczna w przedszkolu jest kolejnym, po srodowisku
rodzinnym, ogniwem wychowania muzycznego dziecka. W przed-
szkolu ksztalcenie muzyczne jest integralng czeScia pierwszego eta-
pu nauczania, zajmuje w nim znaczace miejsce z uwagi na szcze-
golne predyspozycje dzieci w wieku 3-7 lat zycia do zajmowania sie
muzyka i zabawami muzyczno-ruchowymi. Kazde dziecko dysponu-
je wrodzonymi zadatkami zdolnosci muzycznych, a zatem ma prawo
do ich rozwijania w poczatkowym etapie edukacji, ktéry jest okre-
sem szczegdlnej podatnosci na ksztalcenie stuchu muzycznego i mu-
zykalnosci. Réwnoczesnie sprawnos¢ stuchowa i muzyczno-ruchowa
dziecka wspiera proces jego komunikacji, uspotecznienia, akulturacji,
tworzy warunki dla rozwoju sfery poznawczej.

Edukacje muzyczng realizuje sie poprzez wielostronne organi-
zowanie aktywnosci muzycznej dziecka i przez to wspieranie jego
wszystkich sfer rozwoju: umystowego, emocjonalnego, fizycznego,
moralnego, z uwzglednieniem rozwoju zainteresowan i motywacji
promuzycznych. Rodzaje aktywnosci muzycznej to stosowane prze-
miennie ¢wiczenia mowy i $piew, stuchanie aktywne muzyki, ruch
przy muzyce, gestodzwieki i gra na instrumentach perkusyjnych.
Mozliwos¢ angazowania calego organizmu réwnoczesnie z odczu-
waniem dzwiekdw w sferze estetyczno-emocjonalnej stwarza niepo-
wtarzalne mozliwosci ksztattowania calej osoby i wspierania rozwoju
dziecka. Stosowane metody wynikaja z zalozen pedagogiki zabawy,
pedagogiki muzycznej, rytmiki, kinezjologii edukacyjnej, metody do-
brego startu i ruchu rozwijajacego oraz zasady wychowania i uczenia
sie przez przezywanie, radosne doswiadczanie muzyki w zakresie do-
stepnym dla dziecka na tym etapie rozwoju.

Zjawiska muzyczne tacza sie ze wszystkimi tematami poznawczy-
mi w programie przedszkola, a takze same staja si¢ obiektem zain-
teresowania, reagowania, rozrozniania, rozpoznawania, okreslania,
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nazywania. Kategoriami poznawczymi sg elementy muzyki, takie jak:
tempo, rytm, metrum, melodia, cechy dzwiekéw: wysokos¢, barwa,
artykulacja, a takze budowa utworu. Z tego wzgledu istotny jest ce-
lowy i trafny dobér materiatu muzycznego do zabaw i ¢wiczen dzie-
ciecych. Jest nim mowa, archetypy rytmiczne i melodyczne, muzyka
elementarna, folklor dzieciecy, a takze tatwe piosenki oraz krotkie
utwory lub fragmenty muzyki artystycznej, zwlaszcza muzyki ilustra-
cyjnej, przede wszystkim muzyka rodzima, polska oraz innych naro-
dow.

Rozwdj stuchu muzycznego dokonuje sie poprzez ¢wiczenia stu-
chowo-glosowo-ruchowe realizowane sekwencyjnie. Nauczyciel czu-
wa nad rozwojem indywidualnych zdolnosci muzycznych kazdego
dziecka, uwzgledniajac stopien trudnosci zwlaszcza w obrebie za-
dan z wykorzystaniem mowy, rytmizacji, melorecytacji, réznicowa-
nia wysokosci dzwieku. Stwarza w ten sposéb systematycznie sytu-
acje do rozwoju korelacji stuchowo-glosowej dziecka. Bezwzglednie
wymagane jest podmiotowe traktowanie dzieci w poczuciu bezpie-
czenstwa i akceptacji dla podejmowanego wysitku, niezniechecanie
do aktywnos$ci muzycznej, stawianie zadan na miare indywidualnych
mozliwos$ci przy réwnoczesnym nagradzaniu tylko pozytywnych wy-
konan.

Standardy osiqgnieé uczniow

Ekspresja i umiejetnosci tworzenia wypowiedzi muzycznych

Ekspresja muzyczna dziecka dokonuje sie w obrebie aktywnosci
ruchowej, wokalnej i instrumentalnej w formie spontanicznej, swo-
bodnej lub kierowanej. Stopien samodzielnosci dziecka zalezy od eta-
pu edukacji muzycznej w przedszkolu i jego indywidualnych mozli-
wosci, a poziom wypowiedzi muzycznych od ilosci doswiadczen stu-
chowych (audiacji), ruchowych i gtosowych. Dzieciece wypowiedzi
muzyczne nie maja na ogoét wartosci artystycznej, lecz istotny jest tu
sam akt tworczy.

Ekspresja muzyczno-ruchowa

Dziecko stucha muzyki granej przez nauczyciela lub z nagran pty-
towych i reaguje na nig gestami, gestodzwiekami, porusza sie swo-
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bodnie w przestrzeni. Wraz z nauczycielem dzieci opracowuja rucho-
wo piosenki: stosuja ruch ilustracyjny, inscenizowany, taneczny, ryt-
miczny. Nasladujg zjawiska przyrodnicze, zachowania oséb, zwierzat
itp. ruchem poddanym dyscyplinie rytmicznej i metrycznej. Opano-
wuja réwnoczesnie takie elementy ruchowe, jak rytmiczny marsz,
bieg, podskoki zmienne, skoki obunéz, obroty. Rozrézniaja prawa
i lewa strone ciata oraz kierunki ruchu (przéd, tyt, prawo, lewo),
ucza sie zagospodarowywania przestrzeni i czasu za pomoca ruchu,
koordynuja ruchy réznych czesci ciala. Wykonuja elementy tanicéw
ludowych w uktadzie dla dzieci (kroki, figury), a nastepnie lacza
je w wieksze catosci, najpierw pod kierunkiem nauczyciela, pézniej
z probami samodzielnosci.

Ekspresja wokalna

Dziecko wykonuje szereg ¢wiczen logorytmicznych w formie za-
baw oddechowych, dykcyjnych, zwiazanych zawsze z ruchem i rytmi-
zacja mowy. Nasladuje glosem odglosy z otoczenia, rytmizuje krotkie
teksty, Spiewa krétkie frazy w oparciu o tekst, np. Spiewa swoje imie,
tworzy zakornczenie melodii. Spiewa piosenki dostosowane do swo-
ich mozliwosci wokalnych.

Ekspresja instrumentalna

W poczatkowej fazie nauczania dzieci poznaja charakterystycznag
barwe i sposéb gry na poszczegélnych instrumentach perkusyjnych:
grzechotce, bebenku, kotatce, klawesach, tréjkacie itd. Tworzg tez
wlasne instrumenty z dostepnych przedmiotéw.

Nauczyciel stwarza sytuacje inspirujace wyobraznie dziecka za
pomocg bajek, poezji, prozy lub wytwordéw plastycznych. Dziecko ilu-
struje dzwiekowo akustyczna czes$¢ opisywanych zdarzen, zjawisk:
dobiera instrumenty lub przedmioty akustyczne do nasladowania
odgloséw przyrody, tworzy opowiesci ruchowo-dzwiekowe. Tworzy
proste akompaniamenty do piosenek. Improwizuje w grze na instru-
mentach.

Stuchanie, rozumienie i przezywanie muzyki

Poziom percepcji, rozumienia i przezywania muzyki zalezy od ja-
kosci i liczby wczesnodzieciecych podstawowych ¢wiczen z aktyw-
nym (a nie biernym) sluchaniem muzyki. Wazna jest koncentracja
uwagi stuchowej dziecka, tworzenie przez nauczyciela sytuacji roz-
rozniania barwy réznych zrédet dzwiekoéw, ich odlegtosci od stucha-
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cza, tworzenia wyobrazen muzycznych, a takze zaciekawianie, kie-

rowanie uwaga stuchowa, stwarzanie mozliwosci wyrazania przezy¢

zwigzanych z muzyka. W konsekwencji dziecko:

— koncentruje si¢ na stuchanej muzyce przez 2-3 minuty;

— rozréznia barwe instrumentéw perkusyjnych, a nastepnie: forte-
pianu, trabki, skrzypiec, wiolonczeli, organdw, gitary oraz instru-
mentow elektronicznych;

— okresla styszane efekty dzwiekowe, na przyktad: glosno—cicho,
szybko—-wolno, krétko-dtugo, wysoko-nisko, blizej—dalej ciemno—
jasno, wesoto—smutno, pogodnie—ponuro itp.;

— rozpoznaje styszana/poznana piosenke lub utwér muzyczny o wy-
razistym charakterze, krétki w czasie, ktdry juz wczesniej byt
przedmiotem aktywnosci dziecka (stuchanie, ruch z muzyka i in.);

— zauwaza powtdrzenia znanej czeSci utworu;

— potrafi wyraza¢ wlasne emocje zwigzane ze stuchana muzyka po-
przez ekspresje ruchowa, dramowa, stowna, plastyczna;

— zna pojecia: muzyk, orkiestra, koncert, Spiewak i inne.

Wiedza i umiejetnosci postugiwania sie jezykiem muzyki

Na poziomie edukacji przedszkolnej ksztattujq sie wszystkie pod-
stawowe wyobrazenia muzyczne. Dziecko z racji naturalnych dyspo-
zycji rozwojowych bardziej koncentruje sie na styszeniu i odczuwaniu
(emocjonalnym, estetycznym) muzyki i zwiazanej z tym aktywnosci
niz na wiedzy i pojeciach muzycznych. Nauczyciel jednak organizuje
zabawy w taki sposob, by uwypukli¢ dane zjawisko muzyczne w od-
powiednio wyrazistej postaci, by dziecko mogto je spostrzec, odréz-
ni¢ i zareagowac na nie. Najczesciej nauczyciel ukazuje je w relacji
przeciwienstw, na przyktad zjawiska dynamiczne glosno—cicho, co-
raz glosniej—coraz ciszej. Na podstawie wielostronnych i wielozmy-
stowych, systematycznie organizowanych doswiadczen (wrazen aku-
stycznych wspieranych przez wrazenia wzrokowe, ruchowe) dziecko
buduje swoje wyobrazenia dotyczace muzyki. Dzieje sie to stopnio-
wo i okolo 6. roku zycia uzyskuje odpowiedni poziom kompetencji
wyrazony aktywnoscia muzycznag:

— porusza sie w przestrzeni w rytmie prostych akompaniamentow
(rozréznia marsz, bieg, skoki, podskoki);

— prawidlowo powtarza kroki taneczne, rozpoznaje akompaniament
muzyczny tancow;
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— rozrdznia barwe instrumentéw muzycznych oraz gtoséw: gtos me-
ski i kobiecy;

— reaguje ruchem i nazywa tempo: wolno, szybko, wolniej, szybciej;

- reaguje na dynamike i nazywa: glosno, cicho, gltosniej, ciszej;

— rozréznia rejestry dzwiekow instrumentu: wysoki, $redni, niski;

— prawidlowo powtarza klaskaniem prosty rytm ztozony z ¢wierénut
i 6semek;

— powtarza zrytmizowany tekst za nauczycielem;

— reaguje ruchem na zmieniajace sie¢ metrum,;

— poréwnuje wysokos¢ dwoch dzwiekow;

— Spiewa poprawnie krétkie melodie, Spiewanki, wyliczanki, wier-
szowanki;

— zna, zapamietuje i odtwarza kilka do kilkunastu piosenek;

— reaguje na umowne sygnaly muzyczne i rozpoznaje styszane wcze-
$niej utwory;

— uczestniczy w realizacji prostych uktadéw tanecznych;

— okresla nastrdj utworu (wesoty, smutny itd.);

— dokonuje oceny (tadna, brzydka, podoba sie, nie podoba).

Edukacja muzyczno-medialna

Dziecko w wieku przedszkolnym podlega naturalnej akulturacji
w Srodowisku rodzinnym. Obecnie dokonuje sie zmiana zwyczajow
i sposobédw kontaktowania sie z muzyka. Czesciej niz $piew matki,
babci, rodziny dziecko styszy muzyke za posrednictwem nagran ra-
diowych i telewizyjnych. Rzadziej stucha bajek muzycznych z piyt.
Prawie nie spotyka sie swiadomego doboru muzyki do stuchania dla
dzieci, najczesciej jest ona ttem akustycznym do zwyktych czynnosci
domowych, ptynacych z radia lub TV.

Na tle takich uwarunkowan nauczyciel przedszkola staje sie swia-
domym przewodnikiem dziecka po $wiecie muzyki, kontaktujac go
z wartosciowa, zroznicowang muzyka artystyczna. Dziecko nasladu-
je postawe i wybory estetyczne nauczyciela, czym zobowiazuje go do
wprowadzania w swiat obiektywnych wartosci kultury muzyczne;j.
Do aktywnych form skorelowanych ze stuchaniem muzyki nauczyciel
wykorzystuje nagrania plytowe muzyki wokalnej i instrumentalnej
reprezentujace rozne style i gatunki muzyczne. Muzyka moze by¢
miedzy innymi inspiracja do ekspresji plastycznej, stownej i opowie-
sci ruchowych.
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Do zajec stosuje tez nagrania radiowych lub telewizyjnych audycji
muzycznych, filmy muzyczne w odpowiedniej oprawie dydaktyczne;j.
Poznanie i wykorzystanie technicznych srodkéw stuchowych i wzro-
kowych stuzy tez do nagrywania dzieciecych wykonan muzycznych
wokalno-instrumentalnych, rytmiczno-ruchowych i tanecznych. Na-
lezy dba¢ o dobra jako$¢ nagran i emisji, aby dzieci przyzwyczajaty
sie do estetycznych brzmien na tle ciszy i w atmosferze skupienia.

Kompetencje muzyczno-medialne dziecka:
rozmawia na temat styszanej muzyki;
postuguje sie aparatura odtwarzajaca muzyke;
odréznia muzyke popularng od muzyki artystycznej;
korzysta z réznych programéw edukacyjnych i kulturalnych pod
opieka nauczyciela;
— korzysta z muzycznych programéw komputerowych;
— przyzwyczaja sie do swobodnego wyboru oraz oceny muzyki.

Rozwijanie nawykow czynnego uczestnictwa
w kulturze muzycznej

W przedszkolu istnieje mozliwos¢ czestych kontaktow z muzyka.
Muzyka elementarna obecna jest na kazdych zajeciach w przedszko-
lu, co przyczynia sie do rozwoju zainteresowan i potrzeby zajmowa-
nia sie muzyka. Oprdcz tego nauczyciel kazdej grupy wiekowej two-
rzy specjalne okazje do stuchania muzyki artystycznej, oswaja dzieci
z réznymi jej gatunkami, rozbudza zainteresowanie brzmieniem gto-
s6w i instrumentéw, aby w przysztosci dzieci nie dystansowaly sie od
trudniejszych, bardziej ztozonych form muzycznych. W miare moz-
liwosci kazde dziecko powinno uczestniczy¢ przynajmniej kilka razy
w ciggu pobytu w przedszkolu w koncertach na zywo w wykonaniu
profesjonalnych muzykoéw, organizowanych w przedszkolu, a takze
w imprezach muzycznych w salach koncertowych, teatrze muzycz-
nym, w szkotach muzycznych, domach kultury itp. Dzieci biorg ak-
tywny udzial w przedstawieniach stowno-muzycznych, konkursach
organizowanych w przedszkolu i na zewnatrz. Omawiane powinny
by¢ tematy zwigzane z wydarzeniami muzycznymi w telewizji i in-
stytucjach kulturalnych.
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Pakiety uzupetniajqcych zaje¢ muzycznych

Do codziennego oddzialywania umuzykalniajacego przedszkola
nalezy dodac¢ pakiety uzupehiajacych zaje¢ dla réznych, specyficz-
nych potrzeb dzieci w wieku 3-6 lat. Maja one na celu:

1) dla dzieci przecietnie i ponadprzecietnie uzdolnionych — roz-
wijanie zainteresowan i specjalnych uzdolnien;

2) dla dzieci z dysfunkcjami rozwojowymi, jak na przyklad wady
wymowy, trudnosci z koordynacja ruchowa, zaburzenia zachowania:
niesSmiatos¢, nadpobudliwos¢ itp. — wyréwnywanie szans rozwojo-
wych.

Zajecia do wyboru przez rodzicéw, przy wspotpracy i doradztwie
nauczycieli przedszkola lub poradni rozwojowych sa nastepujace:

— rytmika;

- logorytmika;

— wychowanie taneczne;
- teatrzyk muzyczny;

- ,piosenkarnia”.

Proponuje sie etatowe zatrudnianie nauczycieli pedagogéw mu-
zyki w miare potrzeb i mozliwosci przez jedno lub wiecej przedszkoli
do realizacji muzycznych zaje¢ dodatkowych.

Warunki realizacji programoéw mugycznych
opartych na standardach

Kadra pedagogiczna

Edukacje muzyczna w przedszkolu prowadzi nauczyciel spe-
cjalista pedagogiki przedszkolnej z przygotowaniem muzycznym
przynajmniej na poziomie szkoly $redniej, wlaczajac te edukacje
w catoksztatt codziennych oddziatywan rozwojowo-wychowawczych
i ksztalcacych. Dyrekcja przedszkola stwarza warunki doskonalenia
sie nauczycieli w zakresie nowoczesnych metod wychowania mu-
zycznego dzieci w wieku 3-6 lat zycia w formie warsztatéw, kurséw
lub studiéw podyplomowych.

W przedszkolach istnieje czesto potrzeba tworzenia zajec specjal-
nych dla grup z trudno$ciami rozwojowymi i edukacyjnymi oraz dla
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dzieci o specjalnych zainteresowaniach lub wyzszych niz przecietne
uzdolnieniach muzycznych. W slad za tym idzie potrzeba zatrudnia-
nia specjalistéw pedagogéw muzyki — absolwentéw edukacji muzycz-
nej, rytmiki lub baletu — przynajmniej na poziomie szkét srednich,
licencjackich lub magisterskich, podyplomowych z przygotowaniem
pedagogicznym.

Warunki lokalowo-przestrzenne i wyposazenie
sal przedszkolnych

W zajeciach muzycznych stosuje sie przemiennie rézne rodzaje
aktywnosci dzieci, przewage stanowia zajecia muzyczno-ruchowe,
totez sale powinny by¢ wyposazone w odpowiednia wentylacje
i przestrzen do swobodnego ruchu przy muzyce. W sali znajduje sie
kacik muzyczny z dobrej jakosci instrumentami perkusyjnymi i przed-
miotami akustycznymi oraz nagraniami ptytowymi i sprzetem do
odtwarzania muzyki, plansze z ilustracjami instrumentéw orkiestro-
wych i inne, a takze rekwizyty do zabaw ruchowych, takie jak pitki,
obrecze, skakanki, kolorowe chusty i szarfy. Urzadzenia do odtwa-
rzania muzyki, filméw i koncertéw muzycznych — techniczne srodki
stuchowe i stuchowo-wzrokowe powinny by¢ dobrej jakosci i pod-
legac statej konserwacji; w kazdej sali ma by¢ zapewniony dostep
nauczyciela do ptytoteki CD i DVD oraz do zbioréw materiatéw mu-
zyczno-repertuarowych i nut z piosenkami dla dzieci.

Planowanie pracy umuzykalniajacej

Planowanie edukacji muzycznej uwzglednia zaréwno cele ogdl-
norozwojowe, jak i ksztalcenie stuchu muzycznego, glosu dziecka
oraz ksztaltowanie podstawowych/elementarnych wyobrazen mu-
zycznych. Totez w cyklu tematéw kompleksowych przedszkola po-
winny znajdowac sie zawsze wielostronne zabawy i ¢wiczenia mu-
zyczne, ktére stopniowo rozwijaja umiejetnosci i sprawno$ci mu-
zyczne dzieci w sferze audiacji muzycznej, koordynacji stuchowo-
ruchowej, stuchowo-gtosowej, sprawnosci motorycznej w grze na in-
strumentach, a takze rozwijajg myslenie muzyczne. W kazdym za-
jeciu powinny wystapi¢ zréznicowane formy aktywnosci muzycz-
nej stosowane przemiennie. Wszystkie formy tacza sie z aktywno-
scig muzyczno-ruchowa dziecka. Na tym etapie edukacyjnym istot-
na jest kolejnos¢ czynnos$ci operacyjnych, ktéra prowadzi dziecko
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od audiacji muzycznej, poprzez aktywne wykonanie, do rozréznie-
nia/wyodrebnienia zjawiska muzycznego i ksztalttowania sie wyobra-
zenia (pojecia) muzycznego.

Wprowadzaniu nowych tresci towarzyszy utrwalanie poznane-
go materialu muzycznego, gdyz sprawnosci muzyczne ksztaltuja sie
przez liczne powtdrzenia. Jednak istotne jest urozmaicanie zadan po-
przez stosowanie odmian i przeksztalcen tej samej zabawy, gry mu-
zycznej. Uwzglednianiu mozliwosci indywidualnych dzieci towarzy-
szy¢ powinny préby przekraczania trudnosci i ograniczen ,krok po
kroku” w poczuciu bezpieczenstwa i akceptacji. Nauczyciel stwarza
warunki zaréwno do zbiorowej, jak i indywidualnej aktywnosci gto-
sowej kazdego dziecka, aby stopniowo moglo ono poglebia¢ swoje
kompetencje w tym zakresie i ksztatltowac stuch wysokosciowy.

Wystepy i prezentacje osiggnie¢ muzycznych dzieci nie powinny
zdominowac¢ pracy przedszkola. Cele umuzykalniajace i wspieranie
muzyka rozwoju ogdlnego to nadrzedny cel edukacji muzycznej na
tym etapie, totez nie moze by¢ mowy o stosowaniu treningu muzycz-
nego i nadmiernej liczby forsownych wystepéw i popiséw dzieci.
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Wprowadzenie

Specyfika rozwoju dziecka w wieku wczesnoszkolnym wyma-
ga skupiania dzialan edukacyjnych i wychowawczych na procesie
integracji, ktéry w naturalny sposéb dokonuje sie w jego umysle
w drodze doswiadczania otoczenia spotecznego i materialnego. Stad
praca nauczyciela nauczania zintegrowanego polega na wspieraniu
wszechstronnego rozwoju uczniéw i wyposazaniu w niezbedne dla
dalszej nauki kompetencje, a podstawowym zadaniem szkoty jako
instytucji, jest stworzenie wlasciwych warunkéw do realizacji celow
wychowawczych i edukacyjnych zaréwno od strony merytorycznej,
organizacyjnej, jak i przedmiotowe;j.

Z systemu ksztatcenia zintegrowanego nalezy jednak wylaczy¢
edukacje artystyczna, poniewaz z dotychczasowych doswiadczen wi-
dzimy, ze przygotowanie nauczycieli, specjalistéw nauczania zinte-
growanego jest zbyt stabe, aby podota¢ temu zadaniu. W zakresie
muzyki nauczyciel powinien swobodnie postugiwac sie umiejetno-
sciami muzycznymi, czyli powinien czyta¢ nuty, grac¢ na instrumencie
akompaniujacym, improwizowac i tworzy¢ muzyke dla konkretnych
sytuacji dydaktycznych, powinien dobrze znac teoretyczne podsta-
wy pedagogiki, psychologii i dydaktyki muzyki oraz literature mu-
zyczna. Dotychczasowe ksztatcenie nauczycieli w ramach studiéw
uniwersyteckich czy w wyzszych szkotach pedagogicznych jest zbyt
skromne, aby ich absolwent uzyskal zarysowane wyzej kompeten-
cje, tym bardziej ze w wiekszosci przypadkéw nie selekcjonuje sie
kandydatéw na studia pedagogiczne pod wzgledem uzdolnien mu-
zycznych. Stad podstawowym zalozeniem dla proponowanych nizej
standardow ksztalcenia jest koniecznos¢ powierzania lekcji muzyki
w klasach I-III ogdlnoksztatcacej szkoty podstawowej specjalistom,
czyli osobom, ktére ukonczyly przynajmniej srednig szkote muzycz-
na i maja odpowiednie przygotowanie pedagogiczne. Drugim waz-
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nym zalozeniem jest objecie wszystkich dzieci edukacja muzyczna,

poniewaz:

— ksztalcenie muzyczne i powigzane z nim wychowanie taneczne
wspiera znaczaco rozwoj ogolny kazdego dziecka;

— wszystkie posiadajg uzdolnienia muzyczne i ruchowe, cho¢ ich po-
ziom jest zréznicowany;

— poznawanie muzyki artystycznej jest sposobem na wyksztalcenie
dobrego smaku muzycznego;

— ksztalcenie muzyczne jest droga do ksztaltowania poczucia pigkna.

Standardy osiqgnieé uczniow

Ekspresja i umiejetnosci tworzenia wypowiedzi muzycznych

Wypowiadanie sie jezykiem dzwiekdw wymaga od dziecka nie
tylko umiejetnosci, ale i Smiatosci oraz wyobrazni. Jego ekspresja mu-
zyczna uwarunkowana jest zaréwno czynnikami tkwiacym w dziec-
ku, jak i czynnikami edukacyjnymi. Te pierwsze nauczyciel winien jak
najwczesniej rozpoznad, te drugie za$ powinny zawiera¢ wykorzy-
stywanie wszystkich mozliwosci akustycznych w nastepujacych for-
mach.

— Ekspresja wokalna: stwarzanie okazji do tworczego wypowiada-
nia sie w improwizacji melodycznej gtosem, ksztalcenie umiejetno-
Sci $piewu zgodnie z mozliwosciami ucznidéw (w oparciu o zasady
poprawnej emisji gtosu), podejmowanie préb czytania nut gtosem
(w przypadku stosowania metody relacyjnej (relatywnej)), ksztat-
cenie wyobrazen réznicy w wysokosci dzwiekéw i wykonywanie
ich glosem, préby ksztalcenia audiacji (szczegdlnie w przypadku
stosowania metody E. E. Gordona).

— Ekspresja gry na instrumentach szkolnych: poza poprawnoscia me-
lodyczna i rytmiczna gry nacisk kladzie sie na strone wyrazowa
wykonan uczniowskich, skupiajac sie przede wszystkim na inter-
pretacji wykonywanych ¢wiczen i drobnych utworéw. W nauce gry
na instrumentach nalezy takze zacheca¢ do podejmowania zadan
twoérczych w postaci przeksztatcen melodii i rytmoéw z wykorzysty-
waniem mozliwych, dla zrozumienia przez uczniow w tym wieku,
srodkéw wyrazu muzycznego.
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— Ekspresja ruchowo-taneczna: dobierajac repertuar do opanowania
przez uczniéw w krétkim czasie (muzyka elementarna) oraz re-
pertuar z literatury muzycznej do stuchania i interpretacji rucho-
wej, eksponuje sie w ¢wiczeniach i zabawach ruchowych z muzyka
aspekt estetyczny, przy czym nalezy starac sie, aby uczniowie do-
strzegali, ze jego zZrédlem jest muzyka. Ksztalcac wrazliwo$¢ na
muzyke, jednoczesnie ksztalcimy estetyke ruchu. Zajecia te powin-
ny mie¢ charakter ludyczny, zacheca¢ uczniéw do tworczego prze-
ksztalcania opanowanych zabaw ruchowych i tancéw.

— Muzyczna ekspresja twdrcza: uczniowie powinni mie¢ okazje do
tworzenia muzyki zaréwno w sposéb spontaniczny, jak i kierowany.
W pierwszym przypadku owe okazje to tworczos¢ podczas zabaw
muzycznych, np. inscenizacyjnych, w drugim zas swiadome ,ba-
wienie si¢” materialem dzZwiekowym podczas ¢wiczen twdrczych
glosem i na instrumentach szkolnych (np. przeksztalcanie rytmow
i/lub melodii, tworzenie akompaniamentéw do piosenek i utwo-
row instrumentalnych, takze odtwarzanych).

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— poprawny pod wzgledem intonacyjnym i rytmicznym Spiew;

- elementarna gra na instrumencie szkolnym z nut lub ze stuchu;

— umiejetnos¢ prezentacji (gtosowej i/lub instrumentalnej) wtasnych
pomystéw muzycznych w formie prostych improwizacji i akompa-
niamentéw do piosenek dzieciecych;

— poprawny pod wzgledem techniczno-ruchowym, wyrazowym oraz
rytmicznym ruch taneczny.

Stuchanie, rozumienie i przezywanie muzyki

Umiejetnos$¢ stuchania wplywa na jakos¢ komunikacji dziecka
z otoczeniem zaréwno w procesie edukacji, jak i w kazdej sytuacji zy-
ciowej. Dziecko tylko wtedy zrozumie propozycje, polecenia, prosby
i informacje, gdy potrafi sie skupi¢ na przekazie dzwiekowym mowy
zywej i na przekazie z mediéw. Zatem ksztalcenie umiejetnosci stu-
chania poprzez ¢wiczenia i zabawy w celu osiagania skupienia uwa-
gi na zjawiskach akustycznych jest niezbedne w procesie ksztalcenia
ogdlnego i muzycznego.

Podczas kazdej lekcji (muzyki) uczniowie powinni stucha¢ mu-
zyki artystycznej réznych styléw i gatunkdéw, przy czym powinno sie
utwory powtarzaé, aby dziecko mogto je uznac za znane, bliskie. Kaz-
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dy kontakt z wystuchang muzyka powinien tez by¢ okazja do wy-

powiadania sie, z akceptacjq wszystkich pogladéw, opiséw wrazen

i ewentualnych skojarzen. W kolejnych przestuchaniach utworu wy-

dobywamy z wypowiedzi dzieci opis ogdlnego charakteru muzyki,

potem jej formy, z uswiadamianiem réznic poszczegdlnych jej czesci
i/lub fragmentéw oraz aparat wykonawczy. Podejmuje sie tez proé-
be wyksztalcania intuicyjnego spostrzegania stuchowego réznic sty-
listycznych utworéw. W ramach uczenia sie stuchania i przezywania

muzyki uczniowie powinni mie¢ kontakt z:

— muzyka elementarna (piosenki dzieciece, rymowanki, opracowane
specjalnie ¢wiczenia do nauki czytania nut na szkolnych instru-
mentach muzycznych, wlasne wytwory muzyczne dzieci tworzone
przy pomocy nauczyciela);

— muzyka artystyczng z uwzglednieniem czasu jej trwania oraz trud-
nosci z pojmowaniem formy i wyrazu utworu ze wzgledu na moz-
liwosci percepcyjne dzieci w tym wieku;

— muzyka ludowa polskg i krajow sasiednich (czeska, stowacka, nie-
miecka, ukrainska itp.);

— muzyka wilasnego regionu;

— muzyka popularna, z zastrzezeniem jej wysokiego poziomu kom-
pozycyjnego i wykonawczego.

W repertuarze do stuchania powinny znalez¢ sie nizej podane
utwory.

— Dla klasy I - ilustracyjne i programowe, z uwzglednieniem arty-
stycznej muzyki wspoétczesnej, o krotkim czasie trwania, instru-
mentalne i wokalne, przy czym zalecane sa wykonania wokalnych
zespotéw dzieciecych lub chdéréw szkét muzycznych ze wzgledu na
obcos¢ brzmienia wyszkolonych gloséw operowych (w kontekscie
obecnego typu medialnej akulturacji muzycznej dzieci).

— Dla klasy II — utwory poznane w Kklasie pierwszej z zastosowa-
niem przektadu intersemiotycznego jako sposobu na rozwijanie
wyobrazni i wglebianie si¢ w tresci muzyki. Wprowadzamy tez
krétkie utwory péznorenesansowe i barokowe z poréwnywaniem
charakteru i stylu w sposéb intuicyjny, szczegdlnie na przykltadach
poréwnan muzyki dawnej i wspotczesne;j.

— Dla klasy III — utwory wszystkich styléw, przy zachowaniu zasa-
dy krotkiego czasu ich trwania, z powracaniem do poznanych juz
w klasach I i II. Niektore z nich wybieramy do realizacji rucho-
wych, tanecznych lub inscenizacyjnych. Poznany utwér powinien
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takze stawac sie impulsem do poszukiwania drogg internetowg in-
formacji o kompozytorze oraz zachecania dzieci do poznawania
jego innych kompozycji.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— stuchanie z uwaga zjawisk akustycznych;

— uwazne stluchanie muzyki;

— umiejetnos¢ ogdlnego opisu jej charakteru (semantycznego i emo-
cjonalnego) i formy;

— intuicyjne rozrdéznianie stylow muzycznych.

Wiedza i umiejetnosci postugiwania sie jezykiem muzyki

W zakres wiedzy i umiejetnosci muzycznych wchodzi alfabety-
zacja muzyczna. Jest to nauka stuchania i odrézniania dzwiekdéw
ze wzgledu na ich cechy (czas trwania, wysokos¢ i barwe), nauka
rozumienia muzycznych znakéw graficznych w stopniu podstawo-
wym poprzez ¢wiczenie umiejetnosci gry na szkolnych instrumentach
oraz rozumienie niezbednych do nabywania tej umiejetnosci pojec
muzycznych: melodia, rytm, tempo, metrum, wartosci nut, nazwy
dzwiekéw na instrumencie i w zapisie. Dziecko nabywa takze wie-
dze o prostych formach muzycznych, ktére poznaje praktycznie réw-
niez poprzez wykonanie ruchowe. W toku zaje¢ wprowadza sie tylko
te pojecia, ktére maja bezposredni zwiazek z aktywnoscig muzyczng
dziecka.

W Kklasie I, wychodzac od rytmizacji tekstow, wyliczanek, rymo-
wanek oraz rytmicznego ruchu (podstawowe elementy rytmiki dal-
croze’owskiej) realizuje sie wartosci nut i pauz. Wazne jest, aby
uczniowie zrozumieli ich czasowe zaleznosci. Podczas systematycz-
nych zabaw i ¢wiczen w ruchu wprowadza sie styszenie metrum
(2/4, 3/4, 4/4, 3/8, 6/8), a nastepnie przechodzi sie¢ do wylonionych
z piosenek schematéw rytmicznych dwu- i wiecej taktowych. Wpro-
wadza sie tu zapis graficzny rytmu z jego wykonaniem w réznych
¢wiczeniach i zabawach.

Dzieci powinny rozwija¢ umiejetnosci w postugiwaniu sie ruchem
tanecznym jako srodkiem komunikacji. Kontynuowana powinna by¢
nauka tancow wtasnego regionu. Na tym etapie ksztalcenia dzieci po-
winny tez opanowac kroki podstawowe krakowiaka i polki, a takze
tatwe uktady dzieciece tych tancow oraz kilku tancéw regionalnych.
Nalezy tez zrealizowac ¢wiczenia wprowadzajace do nauki taficéw
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trudniejszych: oberka, kujawiaka, mazura, tancéw géralskich. Tarnce
powinny by¢ dzieciom przedstawiane réwniez w powigzaniu z przy-
spiewkami, ktérych teksty moga by¢ tworzone przez uczniéw na po-
czekaniu. Nalezy uwrazliwia¢ dzieci na powigzania muzyczno-rucho-
we w tancach polskich (rytm, tempo, metrum, forma, artykulacja, dy-
namika, melodyka) i wymaga¢ rozpoznawania ich akompaniamentu
muzycznego. Mozna zrealizowa¢ wybrane tarnce obce.

Wprowadzanie czytania nut musi by¢ powiazane z gra na instru-
mentach szkolnych lub ze $piewem w przypadku stosowania meto-
dy relatywnej. Nazwy dzwiekow i ich polozenie na pieciolinii (lub
w zapisie solmizacyjnym) uczniowie poznaja droga systematycznych
¢wiczen podczas lekcji muzyki.

Do niezbednych poje¢ w tym zakresie, ktére uczniowie powinni
poznad, ale tez rozumie¢, naleza: wysokos¢ i czas trwania dzwieku,
nazwy wartosci nut i pauz, klucz wiolinowy (G), znaki chromatyczne:
krzyzyk, bemol, kasownik — przy nucie i przy kluczu, skala durowa
i mollowa, dynamika, tempo, forma muzyczna.

Czas i tempo wprowadzania zapisu nutowego wyznaczajq Sred-
ni poziom uzdolnienn muzycznych, poziom osiagnie¢ w nabywaniu
umiejetnosci muzycznych uczniéw oraz realizowany repertuar.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— umiejetnos¢ gry na instrumencie szkolnym z nut w stopniu elemen-
tarnym,;

— rozumienie i stosowanie poje¢ muzycznych zwiazanych z kazda
forma aktywnosci muzycznej ucznia.

Edukacja muzyczno-medialna

Tam gdzie jest to mozliwe, wprowadza sie do procesu naucza-
nia muzyki edukacyjne programy medialne, ktére droga zabaw i gier
komputerowych beda wspiera¢ procesy zapamietywania oraz naby-
wania wiedzy i umiejetnosci muzycznych. Ta forma pracy z dzieckiem
moze by¢ bardzo przydatna w procesie pojmowania zjawisk muzycz-
nych, jednoczesnie wspierajac tez edukacje informatyczna. Programy
komputerowe oddziatuja bowiem polisensorycznie.

W powiazaniu ze stuchaniem muzyki artystycznej uczniowie mo-
gq poprzez Internet i inne media poszerza¢ swoje zainteresowania,
uczac sie pod kierunkiem nauczyciela wyszukiwania wiarygodnych
informacji o kompozytorach, wykonawcach muzyki czy tez o aktual-
nych zdarzeniach muzycznych w kraju i na swiecie. Takze korzysta-
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nie z programéw komputerowych do zapisywania i odtwarzania mu-
zyki powinno poszerzac i utrwala¢ muzyczne umiejetnosci uczniéow,
szczegOlnie w zakresie tworczosci dzieciece;.

Waznym aspektem edukacji muzyczno-medialnej jest uczenie
umiejetno$ci wyboru najwarto$ciowszych utworéw prezentowanych
codziennie w mediach. Muzyka popularna jest dzieciom znana dro-
gq akulturacji. Ulegajac wptywom mediéw, dzieci akceptuja ja bez-
krytycznie. W ramach ksztalcenia muzycznego nie mozna pominac
tego faktu i nauczyciel powinien wskazywac na najlepsze (od stro-
ny kompozycyjnej i treSciowej) utwory muzyki popularnej. Nalezy tu
pamietac¢ o naturalnym mechanizmie psychologicznym, ktdéry polega
na nasladowaniu przez dzieci w tym wieku os6éb znaczacych. Jesli
nauczyciel przedstawi uczniom swoje zainteresowania muzyczne do-
tyczace muzyki popularnej i beda one obejmowac¢ muzyke o dobrym
poziomie wykonawczym, tresciowym i kompozycyjnym, dzieci bedg
przyjmowac owe zainteresowania za swoje, ze wzgledu na autorytet
i sympatie, jakimi darzg nauczyciela w klasach mtodszych szkoty pod-
stawowej. Wazne zatem jest tu wlasciwe przygotowanie muzyczne
nauczyciela, ktérego poziom kultury muzycznej bedzie wystarczajacy
do odréznienia kiczu od poprawnego utworu muzycznego i utworu
artystycznego.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— wigzanie umiejetnosci muzycznych z informatycznymi w zakresie
zabaw edukacyjnych i prob tworczosci dzieciecej przy pomocy pro-
graméw komputerowych;

— intuicyjne wylanianie warto$ciowych utworéw muzyki popularne;j.

Rozwijanie nawykdéw czynnego uczestnictwa
w kulturze mugycznej

Poziom nauczania muzyki w klasach mtodszych szkoty podstawo-
wej powinien umozliwi¢ uczniom prezentacje wlasnych osiagnie¢ na
forum Kklasy, szkoty czy w srodowisku lokalnym, przy czym nie nalezy
tego organizowac¢ w formie oprawy uroczystosci szkolnych i/lub ja-
kichs swiat. Imprezy takie powinny mie¢ charakter krétkich prezen-
tacji jako odswietnych wydarzen muzycznych dla uczniéw. Przy tej
okazji powinni naby¢ umiejetnosci stuchania muzyki na zywo i wta-
sciwego zachowania, czyli szacunku dla wykonawcow.
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Uczniowie powinni takze uczestniczy¢ w spektaklach operowych
i baletowych oraz koncertach muzyki artystycznej, rowniez tej nale-
zacej do muzycznej kultury popularnej, przynajmniej 2—3 razy w roku
szkolnym. W $rodowiskach wiejskich i matomiasteczkowych organi-
zacja takich koncertéw lub wyjazdéw na koncerty powinny zaja¢ sie
dyrekcje szkét we wspdtpracy z samorzadem. Uczestniczenie dzie-
ci w koncercie jako stuchaczy winno by¢ poprzedzone odpowiednim
przygotowaniem merytorycznym i wychowawczym. Nalezy zadbac,
aby w repertuarze koncertéw znalazly sie utwory muzyki wspédtcze-
snej. Dziatania popularyzatorskie muzyki artystycznej dla uczniéw
mtodszych klas wszystkich szkét ogdlnoksztatcacych powinny by¢ ob-
ligatoryjne.

Czynne uczestnictwo dzieci w zespotach chéralnych, tanecznych
i regionalnych powinno stanowi¢ uzupekianie szkolnej edukacji mu-
zycznej, poszerzac tez wiedze o kulturze bliskiego i dalszego otocze-
nia droga wlasnych doswiadczen.

Poza stuchaniem muzyki na zywo uczniowie powinni tez korzy-
sta¢ z audycji muzycznych przekazywanych droga medialna. Audycje
te moga by¢ nabywane przez szkole albo realizowane przez nauczy-
cieli klas mtodszych i klas IV-VI, szczegdlnie tych, ktérzy sq odpowie-
dzialni za realizacje Sciezek edukacyjnych (wychowania regionalne-
g0, patriotycznego i in.)

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— orientacja w otaczajacej dziecko kulturze muzycznej, szczegdlnie
artystycznej muzyki wspoétczesnej;

— umiejetnos¢ uwaznego stuchania muzyki na zywo;

— umiejetnos¢ poprawnego zachowania sie podczas koncertu.

Pakiety uzupetniajacych zaje¢ muzycznych

Poza obowigzkowymi lekcjami muzyki w szkole, w kasach I-III
uczniowie powinni mie¢ mozliwo$¢ rozwijania swoich zdolnosci i za-
interesowan muzycznych, poniewaz z punktu widzenia psychologii
muzyki ten etap jest bardzo wazny — dzieciece zdolnosci muzyczne
rozwijaja sie tylko do ok. 11. roku zycia. W ramach zaje¢ pozalekcyj-
nych mogliby korzysta¢ z kilku modutéw.

- ,Muzyka i komputer” — te zajecia powinien prowadzi¢ nauczyciel-
-instruktor, ktéry poza dobrym przygotowaniem muzycznym potra-
fi wykorzystywac¢ srodki medialne w celu rozwijania zainteresowan
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muzycznych i informatycznych ucznia, ze szczegélnym uwzgled-
nieniem zadan o charakterze twérczym.

- ,Nasza wspdlna muzyka” — to modut zaje¢ skupiajacych dzieci za-
interesowane muzyka swojego regionu. Tu dzieci moga uczestni-
czy¢ w zajeciach wspdlnie z cztonkami swoich rodzin.

- ,Muzyka $wiata” — uczestniczac w takich zajeciach, dzieci droga
wiasnych, wspomaganych przez nauczyciela doswiadczen muzycz-
nych oraz drogg mediéw poznaja muzyke innych kultur.

- ,Muzyka i inne” — modut zaje¢ artystycznych polegajacych na prze-
ktadzie intersemiotycznym, ktérych Zrédlem jest muzyka réznych
gatunkdéw i stylow.

Zespoty wokalne i instrumentalne — w zaleznosci od mozliwosci
nauczyciela czy instruktora oraz wyposazenia placéwki w instrumen-
ty muzyczne, zajecia te winny rozwija¢ umiejetnosci Spiewu i gry,
ksztaltowa¢ pozytywne nastawienie do muzyki artystycznej, ksztat-
ci¢ dobry smak muzyczny i rozwija¢ zamitowania muzyczne.

Kazdy uczen klas I-III powinien uczestniczy¢ przynajmniej w jed-
nej formie pozalekcyjnych zaje¢ artystycznych.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— poszerzenie wiedzy i umiejetnosci muzycznych nabytych podczas
lekcji w szkole;

— rozszerzenie i utrwalenie potrzeb obcowania z muzyka;

— wytworzenie i utrwalenie zamitowania do muzyki.

Warunki realizacji programow mugycznych
opartych na standardach

Aby realizacja programéw nauczania opartych na powyzszych
standardach byta mozliwa, musza by¢ spelmione okreslone warunki.
— W klasach I-III szkoly ogélnoksztatcacej powinny by¢ lekcje mu-

zyki (w klasie I — 2 godziny tygodniowo, w klasach II i III po jed-
nej godzinie) prowadzone przez nauczycieli specjalistow, z przy-
gotowaniem muzycznym przynajmniej na poziomie szkoty sredniej
i ogélnym przygotowaniem pedagogicznym, przy czym standardy
ksztalcenia w szkotach muzycznych powinny takze ulec zmianom,
aby w srednich szkotach muzycznych uruchomic specjalnos¢ peda-
gogiczna i instruktorska.
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Kadre nauczycielska mozna byloby pozyskac takze w ramach stu-
diéw uniwersyteckich, gdzie powinny funkcjonowac specjalnosci
taczone, na kierunku pedagogika, np. edukacja muzyczna i infor-
matyczna, muzyczna i jezykowa. Warunkiem przyjecia na te spe-
cjalnosci powinno by¢ ukoniczenie szkoly muzycznej II stopnia, co
datoby gwarancje odpowiedniego poziomu umiejetnosci muzycz-
nych, natomiast w ramach studiéw uzupetniono by wiedze i umie-
jetnosci z zakresu pedagogiki i dydaktyki muzyki oraz psychologii
muzyki.

W kazdej szkole powinny by¢ sale muzyczne wyposazone w:

instrumenty szkolne i instrument akompaniujacy dla nauczyciela;

sprzet odtwarzajacy oraz zestaw ptyt CD z utworami do wykorzy-

stywania na lekcjach;

miejsce do ¢wiczen i zabaw w ruchu;

sale komputerowe, do ktérych nauczyciel muzyki miatby dostep;

program komputerowy do zapisywania i tworzenia muzyKki;

sprzet multimedialny do odtwarzania filméw oraz wytwordw mu-

zycznych ucznidéw.
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Wprowadzenie

Uwzgledniajac nabyte w toku wczesnej edukacji muzycznej
(przedszkole i klasy I-III szkoly podstawowej) umiejetnosci i kom-
petencje uczniéw, stwierdza sie, zZe praca nad dalszym ich rozwija-
niem musi by¢ osadzona w realiach srodowiska akustycznego, szcze-
golnie medialnego. Wobec sugestii dotyczacych badan nad rozwojem
muzycznym i emocjonalnym dzieci przechodzacych z etapu elemen-
tarnego nauczania do etapu nauczania systematycznego, odkrywa-
jacych regres w owym rozwoju (przyczyng moze by¢ zmiana orga-
nizacji pracy dziecka w szkole i/lub specyfika tego etapu rozwoju),
nalezy w pierwszych miesigcach nauki muzyki poprzesta¢ na powta-
rzaniu i utrwalaniu tego (ewentualnym uzupekieniu), co uczen na-
byt wczesniej. Nauczyciel powinien takze zorientowac sie w poziomie
uzdolnien muzycznych uczniéw, aby w mozliwych sytuacjach indy-
widualizacji procesu nauczania mégt przydziela¢ zréznicowane, lecz
adekwatne do mozliwosci dzieci zadania muzyczne.

Nauczanie systematyczne w zakresie muzyki powinno odbywac
sie podczas lekcji tego przedmiotu pod nazwg muzyka (jedna godzi-
na tygodniowo) w celu rozwijania zamitowan, zainteresowan oraz
umiejetnosci postugiwania sie jezykiem muzyki zaréwno w jej od-
twarzaniu, jak i tworzeniu. Lekcje muzyki powinien prowadzi¢ na-
uczyciel specjalista w zakresie edukacji muzycznej z przygotowaniem
pedagogicznym, absolwent studiéw magisterskich.

Standardy osiqgnieé uczniow

Ekspresja i umiejetnosci tworzenia wypowiedzi muzycznych

Ekspresje muzyczng ucznia klas IV-VI nalezy rozwija¢ — podobnie
jak to ma miejsce w nauczaniu elementarnym — w wielu formach,
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przy czym trzeba uwzglednia¢ cechy rozwoju osobniczego ucznia.
W tym wieku dzieci sg mniej spontaniczne, a ich swiadomos$¢ wta-
snych mozliwos$ci na zasadzie porownan z innymi uczniami znacznie
wzrasta. Moze to stanowi¢ trudno$¢ w wykonywaniu twérczych za-
dan muzycznych. Innym aspektem pracy dziecka w tym wieku jest
jego wieksza podatno$¢ na oddziatywanie srodowiska réwiesniczego
oraz zewnetrznego — szczegdlnie medialnego. Pozostaje to w zwiazku
z mozliwymi problemami natury wychowawczej, ktére droga atrak-
cyjnych, aktywizujacych zaje¢ muzycznych mozna ogranicza¢. Owa
atrakcyjnosc¢ jednak nie powinna wynikac z realizacji repertuaru po-
pularnej muzyki z medidw, lecz z interesujacej aktywnos$ci muzycz-
nej, dajacej uczniowi poczucie sprawstwa i orientacji w otaczajacym
swiecie muzyki. Uczenl wigec powinien mysle¢ o muzyce wielu gatun-
kow, ze ja ,lubi i przezywa, wie i rozpoznaje, potrafi, umie”.

— Ekspresja wokalna: twércze wypowiadanie sie¢ w improwizacji me-
lodycznej glosem wiaze sie z dalszym rozwijaniem umiejetnosci
Spiewu, z poprawna intonacjq i emisjq. Jesli w klasach mtodszych
stosowano metode relatywna, nalezy uczy¢ ta metoda czytania
nut, zwiekszajac poziom trudnosci w poszczegdlnych latach na-
uki. Ksztalcenie wyobrazen réznicy w wysokosci dzwiekéw i wy-
konywanie ich glosem stosuje sie zaréwno przy realizacji metody
relatywnej i audiacji, jak i metody absolutnej. Podczas $piewu pio-
senek, takze w dwuglosie, wydobywamy z wyobrazni dzieciecej
sposob ich interpretacji, wzbogacajac umiejetnosci w stosowaniu
srodkéw wyrazu muzycznego, uwzgledniajac wszystkie elementy
muzyki.

— Ekspresja gry na instrumentach szkolnych: utrwalanie i rozszerza-
nie umiejetnosci gry na instrumentach nalezy realizowa¢ poprzez
zwiekszanie stopnia trudno$ci poznawanego i ¢wiczonego repertu-
aru, takze przy zastosowaniu spiralnego ukladu tresci nauczania.
Uczniowie powinni opanowac kilka utwordéw instrumentalnych po-
prawnie melodycznie i rytmicznie w ciagu roku szkolnego. Szcze-
gblny nacisk ktadziemy na strone wyrazowa tych wykonan, aby
uczen potrafil wykorzystywac srodki wyrazu muzycznego do wia-
snej ekspresji w grze na instrumentach. Owe srodki wzbogacamy,
sublimujac je, rozwijajac ich palete poprzez rozumienie ich zna-
czenia dla ekspresji, zaréwno w muzyce wykonywanej jak i stucha-
nej. W nauce gry na instrumentach poznane utwory powinny by¢
materiatem do przeksztatcen twoérczych oraz zacheta do wiasnych
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wytworow uczniéw, szczegolnie w sytuacji, gdy moga korzystac
z muzycznych programoéw komputerowych.

Ekspresja ruchowo-taneczna: podstawg zaje¢ muzyczno-rucho-
wych powinien by¢ repertuar muzyki artystycznej, szczegolnie mu-
zyki wspotczesnej o charakterze ilustracyjnym. Ksztalcac wrazli-
wo$¢ na muzyke, jednoczesnie rozwijamy estetyke ruchu, orienta-
cje stuchowo-przestrzenng oraz odpowiedzialnos$¢ za efekt pracy
w grupie. Znaczaca korzyscia jest takze zainteresowanie muzyka
roznych gatunkoéw, ktérej rozumienie poprzez ruch moze by¢ jedy-
ng do niego droga. Podczas realizacji uktadéw ruchowych i tanecz-
nych umozliwiamy uczniom samodzielne i/lub wspierane przez
nauczyciela uczestnictwo w tworzeniu koncepcji uktadu. W kla-
sach IV-VI uczniowie powinni poznawac tance dawne, narodowe
i regionalne oraz elementy tanca wspotczesnego o charakterze ilu-
stracyjnym.

Muzyczna ekspresja twércza: okazje do tworzenia muzyki nauczy-
ciel winien stwarza¢ przy realizacji kazdej formy aktywnosci mu-
zycznej. Akceptacja pomystéw twdérczych uczniow powinna wy-
tworzy¢ nawyk ich kreatywnosci. Realizacja przeksztalcen tema-
téw rytmicznych i melodycznych, tworzenia akompaniamentéw,
tworzenia ,wlasnych opowiesci muzycznych”, a takze wiasnych
melodii czy piosenek powinna mie¢ state miejsce w procesie ksztal-
cenia muzycznego uczniow klas IV-VI.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

poprawny pod wzgledem intonacyjnym i rytmicznym $piew o po-
szerzonej skali glosu;

gra na instrumencie szkolnym z nut, z uwzglednieniem tonacji du-
rowych i mollowych;

umiejetno$¢ prezentacji (glosowej, instrumentalnej) wiasnych po-
mystéw muzycznych oraz ruchowo-tanecznych;

rozumienie budowy utworéw muzycznych i stosowanie form mu-
zycznych w swoich wiasnych kompozycjach.

Stuchanie, rozumienie i przezywanie muzyki

Takze na tym etapie nauczania kazda lekcja powinna zawierac

nauke stuchania muzyki. Podobnie jak w klasach mtodszych, ucznio-
wie stuchaja kilkakrotnie tego samego utworu az do momentu, gdy
go rozpoznajq i potrafia okresli¢ jego charakter, i w ogdlnym zary-
sie — forme. W repertuarze powraca sie do utworéw prezentowanych
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w klasach mtodszych oraz wprowadza sie nowe, z dluzszym czasem
trwania. Poréwnaniami doprowadzamy do $swiadomego rozrézniania
typowych styléw w muzyce (dawnej, barokowej, klasycznej, roman-
tycznej oraz wspotczesnej). Jednak akcent w stuchaniu muzyki po-
winno sie potozy¢ na jej estetycznym przezywaniu. W tym przypad-
ku uczniowie beda przejmowac upodobanie do muzyki od nauczy-
ciela, pod warunkiem jednak, ze jest ono autentyczne. Pewien na-
cisk nalezatoby potozy¢ takze na poznawanie przez uczniéw ludowe;j

i artystycznej muzyki narodowej, ktéra powinna by¢ prezentowana

uczniom w réznych formach.

W repertuarze do stuchania powinny znalez¢ sie nastepujace
utwory:

— dla klasy IV — utwory wszystkich styléw i gatunkéw o réznym apa-
racie wykonawczym, przy zachowaniu zasady ich niewielkich roz-
miaréw czasowych (lub logicznych fragmentéw, jesli sa to utwory,
dtuzsze, np. cykliczne; zalecane jest utrwalanie poznanej literatury
muzycznej z klas I-I1I;

— dla klasy V — utwory poznane w klasie IV z rozszerzeniem o nie-
ktére fragmenty lub czesci, szczegdlnie dotyczy to kompozycji cy-
klicznych;

— dla klasy VI — utwory wszystkich stylow, we fragmentach i w cato-
sci (wlacznie z utworami cyklicznymi) w zaleznosci od mozliwosci
percepcyjnych poszczegdlnych grup (klas) uczniéw.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— stuchanie z uwaga zjawisk akustycznych;

— uwazne stluchanie muzyki;

— umiejetnos¢ ogdlnego opisu jej charakteru (semantycznego i emo-
cjonalnego) ze styszeniem i umiejetnoscia ogdélnego opisu srodkow
wyrazu muzycznego, z probami uchwycenia i opisu formy, Swiado-
mego rozrézniania styléw muzycznych;

— wykazanie si¢ ogdlng orientacjg w literaturze muzyczne;j.

Wiedza i umiejetnosci postugiwania sie jezykiem muzyki

W zakres wiedzy i umiejetno$ci muzycznych wchodzi poszerzanie
znajomosci jezyka muzyki w stopniu umozliwiajacym gre na instru-
mencie prostych utwordw instrumentalnych i melodii piosenek z opa-
nowanego repertuaru. Zaleca sie tu ¢wiczenie gry na kazdej lekeji,
aby nawyk alfabetyzacji muzycznej zostat utrwalony. Poszerza si¢ tez
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wiedze o rozumienie drobniejszych wartosci nut oraz o nieregularno-
sci podziatu rytmicznego, wprowadza si¢ pojecia interwaldéw i wie-
lodzwiekow, podstawowe funkcje tréjdzwiekéw (TSD) w tonacjach
dur i moll. Tréjdzwieki i wielodzwieki powinny mie¢ zastosowanie
przy tworzeniu akompaniamentéw lub instrumentalnych, twérczych
ilustracji muzycznych, m.in. dzieci powinny nauczy¢ sie gra¢ akom-
paniament instrumentalny do taficéw polskich i towarzyszy¢ swoim
kolegom podczas ¢wiczen tanecznych.

Uczen powinien tez poznac, takze poprzez wlasna prace, elemen-
tarne wiadomosci z historii muzyki i literatury muzycznej w powia-
zaniu z uczeniem sie stuchania muzyki, ze szczegélnym naciskiem na
polska muzyke wspodtczesna.

W klasie IV nalezy w poczatkowych miesigcach pracy skupic sie
na utrwaleniu poznanych poje¢ i wiedzy o muzyce, ktére ucznio-
wie zdobyli w nauczaniu elementarnym. Dobrze jest tu wykorzysty-
wac¢ dziatania muzyczne, ktérymi kieruje uczen (np. tworzenie i po-
prowadzenie wykonania akompaniamentu). Cwiczenie czytania nut
podczas gry na instrumentach szkolnych rozwija sie o nowe zwroty
rytmiczne i melodyczne z poszerzeniem skali. Ta forma aktywnosci
winna mie¢ miejsce na kazdej lekcji muzyki. Uczniowie powinni tez
poznawac¢ nowe pojecia muzyczne, ktérych stosowanie jest niezbed-
ne w ich aktywnosci muzycznej. Poza utrwalaniem poje¢ poznanych
W nauczaniu elementarnym wprowadzamy okreslenia agogiczne, dy-
namiczne, z zakresu harmonii, pojecia wielodzwiekdéw i funkcji, a z
zakresu form muzycznych formy tréjdzielne ABA, wybrane formy cy-
kliczne. Wprowadzamy takze pojecia muzyki wspdtczesnej: atonal-
nos¢, muzyka elektroniczna.

W zakresie ruchu przy muzyce i tanca uczniowie powinni swo-
bodnie operowac¢ przestrzenia, cialem i czasem przy odtwarzaniu
kilkuminutowych ukladéw rytmicznych lub tanecznych o niewiel-
kim stopniu trudnosci. Mozna realizowa¢ polirytmie i polimetrie,
uzupelnienia, kanony ruchowe, trudniejsze ¢wiczenia koordynacyj-
ne i inhibicyjno-incytacyjne. Dzieci powinny wykonywa¢ prawidtowo
kroki podstawowe wszystkich tanicow narodowych, zna¢ najwazniej-
sze figury krakowiaka, opanowac realizacje polskich tanicéw wiro-
wych pojedynczo w czterech kierunkach ruchu (polke parami), po-
zna¢ korowdd marszowy. Nalezy kontynuowaé taczenie ruchu ta-
necznego ze $piewem w réznych formach. Powinno sie powtarzac
i rozwija¢ umiejetnosci w zakresie tarice regionalnego. Mozna tez re-
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alizowac¢ wybrane tance obce oraz artystyczne uktady taneczne do
wspotczesnej muzyki mlodziezowe;.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— umiejetno$¢ gry na instrumencie szkolnym z nut oraz ze stuchu ze
stosowaniem nieregularnych podziatéw rytmicznych i chromatyki;

— rozumienie i stosowanie poje¢ muzycznych zwiazanych z kazda
forma aktywnosci muzycznej ucznia;

— stuchowe odréznianie podstawowych form muzycznych;

— umiejetnos¢ wykorzystywania opanowanej wiedzy muzycznej dla
wlasnej kreatywnosci.

Edukacja mugzyczno-medialna

Uczniowie klas IV-VI powinni naby¢ umiejetno$¢ postugiwania
sie programami komputerowymi do zapisywania i tworzenia muzy-
ki. Ich prace tworcze powstate przy pomocy tego narzedzia beda shu-
zy¢ nie tylko rozwijaniu zainteresowan muzyka, ale przede wszyst-
kim beda wspomagaé¢ rozumienie zjawisk muzycznych. Nalezy tez
kontynuowac¢ rozwijanie zainteresowan uczniow poprzez wykorzy-
stywanie zasobow informacji w sieci komputerowej w powiazaniu ze
stuchaniem muzyki artystyczne;j.

Rozwijanie wiedzy i umiejetnosci muzycznych w toku kolejnych
lat nauki stuza takze rozbudowywaniu ochrony uczniéw przed maso-
wa kulturg muzyczna. W dostepie przez media do réznych gatunkow
muzyki ksztalcimy mozliwos¢ wyboru przy zastosowaniu nabytych
droga edukacji mechanizméw ewaluacji estetycznej. Dla uczniéw
w tym wieku wlasny zmyst estetyczny jest wazniejszy niz natural-
ne dla dzieci mlodszych nasladownictwo wynikajace z autorytetu na-
uczyciela.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— wiazanie umiejetnosci muzycznych z informatycznymi w zakresie
nabywania wiedzy i umiejetnosci muzycznych i informatycznych;

— swiadome wylanianie warto$ciowych utworéw muzyki popularnej;

— umiejetnos¢ uzasadniania swoich wyboréw uzyskana wiedza mu-
zyczna i smakiem muzycznym.
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Rozwijanie nawykow czynnego uczestnictwa
w kulturze mugycznej

Na etapie nauczania muzyki w klasach IV-VI uczniowie powinni
nauczy¢ sie organizacji swoich prezentacji muzycznych zaréwno na
terenie placowki, jak i Srodowisku lokalnym. Powinni wspdtpracowac
nad realizacja réznych przedsiewzig¢ artystycznych na terenie szko-
ty (np. tworzy¢ oprawe muzyczng dla grupy teatralnej przy pomo-
cy programu komputerowego). Podobnie jak w klasach mtodszych,
uczniowie powinni uczestniczy¢ w spektaklach operowych i baleto-
wych oraz koncertach muzyki artystycznej, réwniez tej nalezacej do
muzycznej kultury popularnej, przynajmniej 2-3 razy w roku szkol-
nym. Przy dobrym przygotowaniu w latach poprzednich mozna do-
piero po koncercie rozmawia¢ z uczniami na temat jego wartosci,
rozumienia tresci muzycznych i pozamuzycznych prezentowanej mu-
zyki oraz prob okreslania aparatu wykonawczego i form poszczegdl-
nych utworéw.

Uczestnictwo w koncertach powinno by¢ zagwarantowane dla
wszystkich uczniéw klas IV-VI szkoly podstawowej, zaréwno tych
z duzych i matych miast, jak i wsi.

Szerokim zakresem zadan uczniéw w omawianej grupie powin-
no by¢ uczestniczenie w realizacji audycji i programéw medialnych
o muzyce, zaréwno w ramach lekcji muzyki, jak i zaje¢ pozalekcyj-
nych z pomoca nauczycieli réznych przedmiotow, takze tych, ktorzy
sa odpowiedzialni za realizacje Sciezek edukacyjnych (wychowania
regionalnego, patriotycznego i in.).

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— orientacja w otaczajacej dziecko kulturze muzycznej zaréwno ar-
tystycznej, jak i popularnej;

— umiejetnos¢ dokonywania estetycznych wyboréw, miedzy kiczem
a poprawnymi i artystycznymi utworami;

— umiejetnos¢ wlasciwego zachowania sie podczas koncertu;

— umiejetnos¢ tworzenia prezentacji multimedialnych o muzyce.

Pakiety uzupetniajacych zaje¢ muzycznych

W szkole podstawowej kazdy uczen powinien mie¢ mozliwos¢
skorzystania z zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych przez specjali-
stébw. Zajecia te, do wyboru przez uczniéw, beda uzupemlieniem
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i poszerzeniem zadan realizowanych podczas lekcji obowigzkowych.
W ramach zaje¢ pozalekcyjnych mogliby korzysta¢ z modutéw beda-
cych kontynuacja tych z klas I-III, z poszerzonym programem pro-
ponowanym do realizacji. Na tym etapie waznym aspektem muzycz-
nych dziatan pozalekcyjnych jest wprowadzanie zasad duzej samo-
dzielnosci uczniéw w pracach poszczegdélnych modutéw.

Kazdy uczen klas IV-VI powinien uczestniczy¢ przynajmniej
w jednej formie pozalekcyjnych zaje¢ artystycznych.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— poszerzenie wiedzy i umiejetnosci muzycznych nabytych podczas
lekcji w szkole;

— rozszerzenie i utrwalenie potrzeb obcowania z muzyka;

— rozszerzenie i utrwalenie zamilowania do muzyki;

— nabycie umiejetnosci decyzyjnych i twérczych w pracach zespoto-
wych.

Warunki realizacji programoéw mugycznych
opartych na standardach

Aby realizacja programéw nauczania opartych na powyzszych
standardach byta realna, musza by¢ spelione okreslone warunki:

— w klasach IV-VI szkoty ogélnoksztatcacej powinny odbywac sie ob-
ligatoryjne lekcje muzyki (1 godzina tygodniowo);

— tylko bardzo dobrze (muzycznie i pedagogicznie) przygotowani
nauczyciele moga prowadzi¢ lekcje muzyki w klasach IV-VI (por.
standardy dla klas I-III).

W kazdej szkole powinny by¢ sale muzyczne wyposazone w:

— instrumenty szkolne i instrument akompaniujacy dla nauczyciela;

— sprzet odtwarzajacy oraz zestaw plyt CD z utworami do wykorzy-
stywania na lekcjach;

— miejsce do ¢wiczen, zabaw w ruchu i tancéw;

— sale komputerowe, do ktérych nauczyciel muzyki miatby dostep;

— oprogramowanie komputerowe do zapisywania i tworzenia muzy-
ki;

— sprzet multimedialny do odtwarzania filméw, wytworéw muzycz-
nych oraz prezentacji multimedialnych uczniéw.
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Wprowadzenie

W gimnazjum konczy sie nauczanie muzyki jako przedmiotu
szkolnego (wiedza o kulturze w szkotach ponadgimnazjalnych doty-
czy wszystkich rodzajéw sztuk, nie tylko muzyki), dlatego rolg szkoty
jest wyposazenie uczniow w wiedze i umiejetnosci muzyczne, z kté-
rych beda mogli korzysta¢ samodzielnie w ciagu catego zycia.

Realizacja nauczania na tym poziomie powinna uwzglednia¢ na-
byte juz w szkole podstawowej umiejetnosci i kompetencje uczniéw
i dalej je rozwija¢ poprzez réznorodne muzyczne dzialania (Spiew,
gre na instrumentach, taniec, ekspresje twércza), w tym takze dosko-
nali¢ sprawno$¢ w postugiwaniu sie jezykiem i zapisem muzycznym.
Z tych wzgledéw wazne jest rozpoznanie przez nauczyciela poziomu
zdolnosci i umiejetnosci muzycznych ucznidow, by méc indywiduali-
zowac (na ile to mozliwe) proces nauczania, dostosowywac zadania
do mozliwosci uczniéw. Jednoczesnie na tym etapie nauczania zmie-
niaja sie proporcje pomiedzy muzycznym dzialaniem, wtasna ekspre-
sja a percepcja muzyki. Shuchanie muzyki wraz z rozumieniem dzieta
jako swoistego faktu kulturowego ma w gimnazjum pierwszorzedne
znaczenie. Jest to uzasadnione specyfikgq wieku dojrzewania, rozbu-
dzonymi potrzebami poznawczo-emocjonalnymi.

Jest zatem wazne, aby w tym okresie ksztaltowania sie osobo-
wosci uczniow edukacja muzyczna nie tylko rozwijala muzyczne
zdolnosci, umiejetnosci, estetyczna wrazliwos¢ na piekno muzyki,
ale i sprzyjata rozbudzaniu swiadomosci waloréw kultury muzycz-
nej wlasnego regionu, dorobku polskiej kultury muzycznej w tradycji
i wspdtczesnosci, takze wartosci wielkich dziel swiatowej kultury mu-
zycznej stanowigcych kanon arcydziel. Propozycje dydaktyczne po-
winny odwotywac sie zarazem do przyktadéw muzyki réznych kultur
(w tym pozaeuropejskich), ukazywa¢ muzyke w bogactwie jej funkcji
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i jej zwiazkach z innymi dziedzinami sztuki i kultury, by w ten spo-
sOb przyczynia¢ sie do rozwijania sfery wrazliwosci ogélnohumani-
stycznej, postawy empatii, otwartosci na inno$¢, réznorodnosc, ktéra
wzbogaca.

Szczegoblnie wnikliwej refleksji wymaga otaczajaca uczniéw
wspotczesna kultura muzyczna — edukacja powinna prowadzi¢ do
uswiadomienia sobie przez nich pluralizmu muzycznych zjawisk, kry-
teriow ich wartosci, ocen, roli multimedidow, przygotowywac do ro-
zumnego korzystania z jej dobr, prowadzi¢ do rozpoznania wtasnych
preferencji estetycznych.

Na tym etapie nauczania szczegOlnie istotne jest odpowiednie
przygotowanie nauczyciela, ktéry w miare mozliwosci powinien
rozwija¢ indywidualng wrazliwos¢ kazdego ucznia. Lekcje muzyki
w gimnazjum powinien prowadzi¢ odpowiednio pedagogicznie przy-
gotowany nauczyciel specjalista w zakresie edukacji muzycznej, ab-
solwent studiéw magisterskich.

Standardy osiqgnieé uczniow

Stuchanie, rozumienie, przezywanie muzyki

Na tym etapie nauczania stuchanie muzyki ze zrozumieniem (es-
tetyczny odbior jej dziel) powinno by¢ podstawa edukacji muzycz-
nej, stalym elementem lekcji. W poréwnaniu ze szkota podstawo-
waq znacznie wzbogaca sie i réznicuje repertuar utworéw do stucha-
nia (cho¢ mozliwe i korzystne sg tu nawiazania i powroty do utwo-
row poznanych w klasach mtodszych). Repertuar powinien obejmo-
wac: utwory $wiatowej kultury muzycznej stanowiace kanon arcy-
dziel (uniwersum wartosci trwatych), ze szczegélnym uwypukleniem
dziet stanowigcych dorobek polskiej kultury muzycznej, muzyke lu-
dowa (polska oraz innych narodéw europejskich), a takze przyktady
muzyki kultur pozaeuropejskich. We wspotczesnej kulturze muzycz-
nej obok nurtu muzyki powaznej powinny sie znalez¢ utwory repre-
zentatywne dla: jazzu, muzyki filmowej, piosenki, rocka, zmieniaja-
cych sie trendow muzyki mtodziezowe;.

Z innej perspektywy ujmujac, powinien to by¢ repertuar utworéw
zréznicowanych pod wzgledem:



136 Standardy edukacji muzycznej

obsady, srodkéw wykonawczych;

budowy formalnej (np. ABA, rondo, wariacje, sonatowe allegro,
fuga);

uktadu elementéw muzyki (melodia, rytm, tempo itp., ich rola
W utworze);

faktury (homofonia, polifonia);

gatunku ( np. piesn, msza, koncert, sonata, symfonia, suita);
charakteru wyrazowego, dramaturgii;

stylu (epoka, indywidualny styl kompozytora, Srodowiska etnicz-
ne, rézne typy stylizacji).

Efekty ksztalcenia, umiejetnosci, kompetencje

znajomos$¢ wybranych dziel, stanowiacych dorobek polskiej kultury
muzycznej jako zrédta wartosci oraz odrebnosci narodowej (w tym
postaci i tworczos¢ Chopina, Moniuszki, Szymanowskiego) — stu-
chowe ich rozpoznanie (przy bardzo niskim poziomie uzdolnien
muzycznych i pamieci muzycznej opanowanie podanej wiedzy);
znajomo$¢ wybranych utworéw z kanonu arcydziet swiatowej kul-
tury muzycznej: stuchowe ich rozpoznanie (co najmniej wiedza na
ich temat);

rozpoznanie stylu epoki (rozréznianie muzyki sredniowiecza, re-
nesansu, baroku, klasycyzmu, romantyzmu, XX wieku i muzyki
wspolczesnej) w podstawowym zakresie, na podstawie najbardziej
charakterystycznych dla danej epoki utworéw (co najmniej wiedza
o najwazniejszych przedstawicielach epoki i ich dzietach);
podstawowa znajomos¢ polskiego folkloru, w tym charakteru na-
rodowych tancéw, regionalnych odrebnosci, wybranych piesni ob-
rzedowych, rozpoznawanie w stuchanych utworach rytméw naro-
dowych tanicéw polskich;

rozpoznawanie muzyki réznych narodéw, srodowisk kulturowych
pozaeuropejskich na podstawie najbardziej charakterystycznych
przyktadéw (co najmniej wiedza na ten temat);

dostrzeganie barw oraz brzmien gloséw i instrumentéw; znajo-
mosc sktadu orkiestry symfonicznej;

dostrzeganie roli poszczegdlnych elementéw (melodii, rytmu, har-
monii, dynamiki, kolorystyki) w utworze;

nabycie umiejetnosci rozrézniania podstawowych modeli budowy
utworu muzycznego i gatunkdw muzyki, np. fuga, sonata, suita,
symfonia, koncert; takze typéw faktury (homofonia, polifonia);
dostrzeganie réznych typéw wyrazu muzycznego oraz zréznicowa-
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nych funkcji muzyki tanecznej, religijnej, obrzedowej, teatralnej,
filmowej oraz muzyki popularnej;

— umiejetnos¢ przygotowania notatki, audycji o muzyce, ktdra uczen
interesuje sie najbardzie;j.

Ekspresja i umiejetnosci tworzenia wypowiedzi muzycznych

Ekspresja uczniéw moze przejawiac sie w wielu formach muzycz-
nych dzialan, w $piewie, grze na instrumentach, ruchu. Stanowily
one trzon edukacji muzycznej w szkole podstawowej i w gimnazjum
powinny by¢ kontynuowane. Réznorodny repertuar piesni (historycz-
nych, patriotycznych, ludowych, piosenek mtodziezowych), kano-
now, prostych opracowan dwugtosowych, utworéw do grania (w tym
melodii i tematdéw z literatury muzycznej), akompaniamentow, zadan
twdrczych powinien stuzy¢ zaréwno rozwijaniu muzycznych umie-
jetnosci, jak i zaspakajaniu niezwykle istotnych w tym wieku potrzeb
wyrazania wlasnych odczué, emocji, (z poszukiwaniem dla nich od-
powiednich srodkéw wyrazu).

W zakresie aktywnosci — ekspresji wokalnej — rozwijanie umie-
jetnosci $piewu wiaze sie z ksztalttowaniem nawyku poprawnej into-
nacji i emisji, ksztalttowaniem muzycznych wyobrazen, opanowaniem
czytania nut glosem, a takze z uzyciem glosu jako srodka wyraza-
nia emocji, uczu¢. Nalezy tu podkresli¢, ze uczniowie dobrze przygo-
towani we wczesniejszej edukacji muzycznej, wokalnej, beda mogli
te umiejetnos¢ rozwija¢ bez wzgledu na trudnosci pojawiajace sie
w zwigzku ze specyfikq okresu adolescencji (mutacja glosu, wzrost
samokrytycyzmu wobec wlasnego spiewu itp.) W zakresie aktywno-
sci — gry na instrumentach — rozwijana i doskonalona powinna by¢
gra na instrumentach perkusyjnych, melodycznych i klawiszowych.
Podstawa zaje¢ muzyczno-ruchowych moze by¢ repertuar polskich
tancéw, opanowanie podstawowych krokéw i figur. Umiejetnosci te
utrwalane sg i rozwijane poprzez poszerzanie repertuaru i jednocze-
sne narastanie stopnia trudno$ci wykonywanych piesni i utworéw do
grania.

Obok wykonywania utworéw, wazna forma aktywnosci sa mu-
zyczne dziatania tworcze uczniow, takie jak miedzy innymi: wypo-
wiadanie tekstu z r6zna ekspresja, rytmizacje tekstu, improwizacje
melodii $piewem, na instrumencie, improwizowanie melodii do tek-
stu (i tekstu do melodii), ¢wiczenia rytmiczne i polirytmiczne, two-
rzenie akompaniamentu, improwizacje muzyczne inspirowane dzie-
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tem plastycznym z uzyciem srodkow wspotczesnego jezyka dzwieko-
wego i plastyczne ilustracje inspirowane muzyka, wreszcie dziatania
integrujace stowo, dzwieki, obraz, ruch dla wyrazenia okreslonych
tresci. Tu takze nalezy przyja¢, ze w toku muzycznej edukacji przed-
szkolnej i szkolnej uczniowie osiagneli wystarczajacy poziom umie-
jetnosci, aby podota¢ muzycznym zadaniom twérezym.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— znajomos$¢ hymnu i polskich piesni historycznych (Bogurodzica,
Gaude Mater Polonia, Warszawianka 1831 r., Rota, wybrane pie$ni
legionowe) — umiejetnos¢ ich interpretacji jako dokumentu wyda-
rzen historycznych;

— rozpoznawanie tych piesni, umiejetnos¢ zaspiewania ich w grupie,
co najmniej znajomos$¢ stow;

— znajomos$¢ wybranych artystycznych piesni, piosenek popularnych;

— rozpoznawanie tych piesni, umiejetnos¢ zaspiewania ich w grupie,
co najmniej znajomos$¢ stéw;

— gra na instrumencie szkolnym: udzial w zbiorowym muzykowa-
niu, poprawne wykonywanie zadan muzycznych z zaznaczeniem
potrzeby nauczania gry zespotowej;

— znajomos$¢ podstawowych krokow i figur polskich tancow; uczen
rozpoznaje akompaniament muzyczny wszystkich narodowych
tancéw polskich oraz potrafi je prawidlowo zatanczy¢ w prostej,
uzytkowej formie; zna tez kilka wybranych tancéw wiasnego re-
gionu;

— realizacje zadan tworczych:

— umiejetnos¢ wykorzystywania zrdéznicowanych srodkéw mu-
zycznego wyrazu takze rozumienia regul muzycznego rozwoju,
budowy utworu (np. ABA, rondo) i zastosowania ich we wta-
snych realizacjach twdrczych;

— umiejetnos¢ uzycia glosu, instrumentu, ruchu dla potrzeb eks-
presji, muzycznej dramaturgii, twérczej wypowiedzi.

Wiedza i umiejetnosci postugiwania sie jezykiem muzyki

Uczniowie gimnazjum powinni opanowa¢ wiedze i jezyk muzyki
w stopniu umozliwiajacym im $piewanie piesni, piosenek, gre na in-
strumentach szkolnych prostych utworéw, akompaniamentow, reali-
zacje zadan twoérczych poznawanego na lekcjach repertuaru. W du-
zej mierze chodzi o utrwalenie wiedzy i umiejetnosci poznanych juz
w szkole podstawowe;j.
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Umiejetnosci te powinny obejmowaé (w zakresie teorii muzyki):
1) znajomos$¢, w podstawowym zakresie, pisma muzycznego — war-

tosci rytmiczne, umiejetnos$¢ odczytania zapisu muzycznego i sto-

sowania go w poznawaniu materialu muzycznego (wokalnego

i instrumentalnego);

2) znajomos¢ podstawowych terminéw, w tym podstawowych ozna-

czen dynamiki, tempa, artykulacji, skr6téw pisowni muzycznej,

z zakresu harmonii (pojecia tréjdzwieku, wielodzwieku, funkcji);
3) znajomos¢ (ewentualnie tez rozrdznianie w stuchanych utwo-

rach):

— brzmienia instrumentdw, gloséw, zespoldéw, sktadu orkiestry

symfonicznej;

— faktury (homofonia, polifonia);

— modeli budowy utworéw (gatunkéw), np. ABA, rondo, fuga,

sonata, suita, symfonia, koncert.

Tak jak w szkole podstawowej, tak i w gimnazjum wprowadza-
nie, utrwalanie, poszerzanie zakresu poje¢ i wiedzy powinno by¢ $ci-
sle powiazane z doswiadczeniem muzycznym uczniéw: stuchaniem
muzyki, spiewem, gra na instrumentach. W poréwnaniu ze szkolg
podstawowq tu znacznie zwieksza sie zakres wiedzy dotyczacej kul-
tury muzycznej. Obejmuje podstawowe zagadnienia historii kultury
muzycznej (w tym style epok, kanon arcydziet, dorobek muzyki pol-
skiej), folklor polski i narodéw europejskich, innych kultur, zjawiska
wspotczesnej kultury muzycznej (w tym jazz, rock, muzyka filmowa,
tzw. mlodziezowa).

Szczegétowy zakres wiedzy — patrz punkt Stuchanie, rozumienie,
przegywanie mugyki.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci, kompetencje

Rozumienie i stosowanie poje¢ jezyka muzycznego w kazdej for-
mie aktywnosci muzycznej oraz w estetycznym odbiorze muzyki:

— umiejetnos¢ operowania podstawowymi pojeciami jezyka muzycz-
nego w opisie muzyki (z uwzglednieniem stylu epoki, indywidual-
nego stylu wybranego kompozytora, budowy utworu, jej elemen-
téw, kulturowej roli, funkcji;

— umiejetno$¢ wypowiadania wlasnych odczué, wyrazania zwiaza-
nych z utworem mysli i emocji, takze racjonalnej obrony wtasnych
sadow, przekonan, upodoban.
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Edukacja mugzyczno-medialna

Uczniowie gimnazjum powinni poznac specyfike i funkcje me-
diow (informacyjne, perswazyjne, estetyczne) oraz opanowac umie-
jetnosci korzystania z nich. Przede wszystkim umie¢ korzysta¢ z za-
sobow informacji w sieci komputerowej, w tym poszerzajacych wie-
dze o kulturze muzycznej i poglebiajacych doswiadczenie muzyczne
(prezentacje multimedialne poswiecone epokom, stylom, kompozy-
torom, analizom wybranych dziel), takze wykorzystywa¢ komputer
w roznorodnych dziataniach muzycznych, w tym do zapisu i two-
rzenia muzyki, pozyskiwania repertuaru zgodnie z przestrzeganiem
praw autorskich. W zakresie popularnej kultury muzycznej (szeroko
propagowanej przez media) edukacja moze sprzyjac, przygotowywac
do swiadomego wyboru przez ucznidow jej najciekawszych zjawisk.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci, kompetencje

— umiejetnos¢ wykorzystania mediéw dla rozwijania wtasnych zain-
teresowarn, upodoban, poszerzania wiedzy, muzycznych sprawno-
$ci;

— umiejetnos¢ samodzielnego przygotowania wybranego tematu
o muzyce, kulturze muzycznej;

— umiejetnos¢ uzasadnienia estetycznych wybordéw, postugujac sie
uzyskana wiedza muzyczna i doswiadczeniem.

Rozwijanie nawykow czynnego uczestnictwa
w kulturze mugycznej

Nawyki te powinny by¢ rozwijane w gimnazjum poprzez samo-
dzielne prezentacje takze multimedialne (indywidualne i zespotowe)
wybranych tematéw muzycznych zaréwno na lekcjach w klasie, jak
i na forum szkoty. Uczniowie powinni tez uczestniczy¢ w pracach ze-
spoléw (z wyznaczonymi zadaniami) przygotowujacych imprezy mu-
zyczne, koncerty, konkursy, wystawy na terenie szkoly (towarzysza-
ce jej waznym wydarzeniom) i w Srodowisku lokalnym. Szczegdlnie
wazna jest tez w miare regularna i odpowiednio przygotowana (in-
formacje wprowadzajace, dyskusje po koncertach) obecnos¢ na kon-
certach (w tym muzyki popularnej), w teatrach muzycznych, ope-
rowych, co powinno stanowi¢ obowiazkowy modut ksztalcenia mu-
zycznego wszystkich uczniow.
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Efekty ksztalcenia — umiejetnosci, kompetencje

— rozwijanie osobistych zainteresowan i zamitowan, potrzeby kon-
taktu z muzyka;

— orientacja w otaczajacej uczniéw kulturze muzycznej;

— umiejetnos¢ przygotowania prezentacji muzycznego tematu,

— umiejetnos¢ pracy w zespole;

— przyjecie wzoréw odpowiedniego zachowania w teatrze, operze,
na koncercie.

Pakiety uzupetniajqcych zaje¢ muzycznych

Uzupehieniem edukacji muzycznej w gimnazjum powinny by¢
zajecia muzyczne pozalekcyjne, w ktorych mogtby wziaé¢ udziat kaz-
dy uczen. Chdr, zespoly muzyczne instrumentalne o réznym skladzie,
zespoly wokalne, taneczne, warsztaty muzyczne, nauka gry na wy-
branym instrumencie — zajecia te bylyby zarazem forma intensywne-
go rozwoju wrazliwosci, umiejetnosci, kultury muzyczne;j.

Efekty ksztalcenia — kompetencje, umiejetnosci

— istotne poszerzenie zakresu umiejetnos$ci muzycznych;

— rozwdj zainteresowan, potrzeby czynnego uprawiania muzyki jako
stylu zycia;

— nabycie umiejetnosci pracy w zespole.

Warunki realizacji programow mugycznych
opartych na standardach

Lekcje muzyki we wszystkich klasach gimnazjum powinny by¢
obowiazkowe w wymiarze jednej godziny tygodniowo i powinien
prowadzi¢ je nauczyciel bardzo dobrze przygotowany muzycznie
i pedagogicznie, czyli mie¢ wyzsze wyksztalcenie muzyczne w za-
kresie edukacji muzyczne;j.

Zajecia powinny sie odbywa¢ w odpowiednio wyposazonej pra-
cowni. Niezbedne jest nastepujace wyposazenie:

— instrument klawiszowy (tradycyjny lub elektroniczny);
— zestaw instrumentéw perkusyjnych, w tym metalofony i ksylofony;
— sprzet audio, wideo;
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— zestaw niezbednych ptyt CD;

— komputer wraz z oprogramowaniem, (dostep do sal komputero-
wych);

— sprzet multimedialny do odtwarzania filméw, wytworédw muzycz-
nych, prezentacji multimedialnych uczniéw;

— podreczniki i ksigzki pomocnicze, jak: stowniki, encyklopedie,
przewodniki (koncertowy, operowy, baletowy);

— tablica z pieciolinia;

— plansze pogladowe (np. z instrumentami, strojami ludowymi).
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Wprowadzenie

Muzyka i zwiazane z nia przezycia estetyczne stanowig niezbedny
element ogdlnego wyksztalcenia mtodego pokolenia. Zaktada sie, ze
program przedmiotu muzyka w szkole sredniej jest kontynuacjq i roz-
szerzeniem tresci programowych realizowanych na wczesniejszych
etapach edukacji muzycznej. Nauczanie muzyki na tym etapie ksztat-
cenia powinno by¢ ukierunkowane na rozwijanie percepcji i wraz-
liwosci estetycznej na muzyke, przy zachowaniu wybranych form
ekspresji muzycznej uczniéw, oraz na kreatywnos¢ uczniéw i nau-
czycieli.

Gléwnym zatozeniem edukacji muzycznej w szkole $redniej po-
winno by¢ wspomaganie dalszego rozwoju uczniow, ich zdolnosci
i zainteresowan, poszerzanie kompetencji w korzystaniu z débr kul-
tury artystycznej. Poznawanie wybitnych dziel muzycznych powinno
prowadzi¢ do ogodlnej orientacji w dorobku kultury europejskiej, ze
szczegolnym naciskiem na ksztaltowanie potrzeb obcowania z muzy-
ka reprezentowana przez wszystkie gatunki, z uwzglednieniem obec-
nych i przysztych mozliwosci dostepu do jej wytwordw.

Wiele uwagi nalezy poswieci¢ znajomosci muzyki polskiej, z wy-
eksponowaniem dziet kompozytoréow wspdtczesnych i wpisaniem ich
dorobku w kontekst kultury europejskiej. Przy realizacji poszczegdl-
nych zadan zaleca si¢ wspétprace z nauczycielami innych przedmio-
téw, szczegolnie plastyki, jezyka polskiego, historii oraz informatyki.

Tresci ksztalcenia dotyczace wiedzy o muzyce oraz nabywanie
umiejetnosci ekspresyjnych wzajemnie sie uzupekniaja. Wiedza o mu-
zyce nie moze by¢ bowiem wyizolowana teoria, lecz wsparta aktyw-
nosciag muzyczna powinna rozwija¢ w uczniach umiejetnos¢ refleksyj-
nego stuchania muzyki, prowadzi¢ do jej estetycznego przezywania
oraz do podejmowania préb jej tworzenia.



144 Standardy edukacji muzycznej

Standardy osiqgniec¢ uczniow

Ekspresja i umiejetnosci tworzenia wypowiedzi muzycznych

Mtodziez ma szczegdlna potrzebe wypowiadania sie w réznych,

czesto niekonwencjonalnych formach. Muzyka, jako swiat dzwiekdéw,
z ktérym obcuje codziennie, ma sta¢ sie jedna z platform, na ktérej
owe potrzeby sa zaspokajane. Wypowiadanie sie uczniéw jezykiem
dzwiekéw na tym etapie powinno by¢ nie tylko swiadome, ale oparte
na umiejetnosciach nabytych juz wczesniej. Formy ekspresji muzycz-
nej mtodziezy maja wynika¢ z ich zainteresowan oraz indywidual-
nych mozliwosci. W ramach zaje¢ muzycznych nalezy wiec:

rozwija¢ nabyte umiejetnosci muzyczne w zakresie $piewu, czyta-
nia i pisania nut (glosem i na instrumentach, na elektronicznych
nosnikach dzwieku);

kontynuowa¢ rozwijanie umiejetnosci przeksztalcania znaczen
muzyki w powigzaniu z innymi formami aktywnosci artystycznej,
szczegOlnie poprzez ekspresje plastyczna, literacka, ruchowq i ta-
neczna;

podejmowac préby twdrczosci muzycznej uczniéw z zastosowa-
niem elektronicznych instrumentéw oraz oprogramowania kom-
puterowego;

prowadzi¢ zajecia w sposéb problemowy, oparty na wykonywanej
i stuchanej muzyce, z odwolywaniem sie do konkretnych dziet, aby
mlodziez doswiadczata muzyki w sposéb bezposredni;

angazowac do wspotpracy uczniow, ktérzy dodatkowo ksztalcq sie
w szkotach i ogniskach muzycznych i przy ich pomocy organizowac
klasowe lub szkolne koncerty czy warsztaty twércze;

stwarza¢ uczniom sytuacje dydaktyczne, ktére ulatwiaja dotarcie
do wartosci artystycznych muzyki i nadbudowanych na nich war-
tosci estetycznych; odbiér tych wartosci moze by¢ zrédznicowany,
ma bowiem charakter indywidualny i jest uzalezniony od posiada-
nej wiedzy, ostuchania z muzyka, wrazliwosci na piekno.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

prawidtowe postugiwanie sie glosem z zastosowaniem Srodkéw
wyrazu muzycznego;

umiejetno$¢ prezentacji wtasnych wykonan utworéw wyuczonych
(wokalnych, instrumentalnych i ruchowych) oraz wtasnych, samo-
dzielnych lub grupowych préb kompozycyjnych.
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Stuchanie, rozumienie i przezywanie muzyki

Muzyka jako sztuka niesie ze soba pewne komunikaty, ktére sa
zrozumiale w okreslonych kregach kulturowych. Aby je prawidtowo
odczyta¢, konieczna jest, obok wiedzy, duza wyobraznia muzyczna
wsparta edukacja kulturowa. Stuchanie, rozumienie i przezywanie
tej dziedziny sztuki ma wiec zwigzek ze zrozumieniem symboliczne-
go jezyka muzyki, ktéry poznaje sie zaréwno droga akulturacji, jak
i edukacji. Poniewaz mlodziez najczesciej stucha muzyki popularne;j,
nalezy da¢ jej mozliwos¢ doswiadczania innych jej gatunkéw i po-
dobnie jak na wczesniejszych etapach ksztatcenia, w realizowanym
programie powinny znalez¢ sie charakterystyczne przyktady dla réz-
nych stylow i epok. W repertuarze utworéow do stuchania powracamy
takze do tych wczesniej prezentowanych zaré6wno w szkole podsta-
wowej, jak i gimnazjum, skupiajac sie na:

— charakterze i stronie wyrazowej utworéw;

— cechach stylistycznych typowych dla epoki;

— technice komponowania (homofonia i polifonia, wspétczesne tech-
niki: punktualizm i dodekafonia, indywidualne techniki niektérych
kompozytorow);

— sposobach wykonania, czyli réznych mozliwosciach wykonawczych
(od muzyki dawnej po wspotczesnos¢ wlacznie z muzykq popular-
ng i mtodziezowq) w zakresie $piewu jednogltosowego i wielogto-
sowego w zespotach chéralnych, instrumentarium z podziatem ze
wzgledu na sposéb wydobycia dzwieku (aerofony, idiofony, mem-
branofony, instrumenty strunowe, elektryczne i elektroniczne);

— osadzeniu orientacji w repertuarze na wiedzy z literatury, form mu-
zycznych i historii muzyki w zakresie wynikajacym z rozbudzonych
zainteresowan uczniow;

— respektowaniu kazdego rodzaju przezywania muzyki przez
uczniéw, zarowno rozumiejaco-emocjonalnego, jak i np. ludyczne-
g0;

— podejmowaniu préb prowadzenia dyskusji nad charakterem po-
znawanych utwordéw;

- podejmowaniu debaty nad kondycja polskiej i Swiatowej popular-
nej kultury muzyczne;j.

Kazdy kontakt z muzyka powinien umozliwia¢ uczniom rozumie-
nie znaczen symbolicznych w muzyce. Te zas wiaza sie z funkcjami,
jakie muzyka na przestrzeni dziejéw pelnila i petni. Wyrdznic¢ tutaj
nalezy:
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— funkcje religijna — wskazywanie na role muzyki w obrzedowosci
katolickiej, protestanckiej, prawostawnej;

— funkcje rozrywkowa — scharakteryzowanie udzialu muzyki w zyciu
codziennym, towarzyskim, w ujeciu chronologicznym od srednio-
wiecznych trubaduréw i truweréw, poprzez tance dworskie, pie-
$ni ludowe, suity, utwory dedykowane mecenasom po wspotczesna
muzyke rozrywkowa;

- funkcje polityczna — wskazanie na wykorzystanie muzyki przeciw-
ko nieprawidtowosciom witadzy, przemocy i wojnie;

— funkcje patriotyczna — podkreslenie roli piesni patriotycznej w pod-
trzymywaniu ducha polskosci;

— funkcje ogoélnorozwojowa — w kontekscie ksztalcenia muzycznego.

Rozumienie owych funkcji warunkuje rozumienie potrzeb pozna-
wania muzyKki i asymilowania jej wartosci kulturowych.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— stuchowe rozréznianie styléw i gatunkéw muzyki oraz sposobow
jej komponowania, ze swiadomos$cia pelionych przez muzyke
funkcji w zyciu jednostki i spoteczenstw;

— znajomo$¢ podstawowego kanonu dziel muzycznych wszystkich
epok ze szczegdlnym uwzglednieniem muzyki polskiej;

— umiejetno$¢ okreslenia wartoSci estetycznych poszczegdlnych
utwordw dla siebie oraz w sensie uniwersalnym;

— doswiadczanie estetycznych doznan w kontakcie z muzyka arty-

styczna.
Wiedza i umiejetnosci postugiwania sie jezykiem muzyki

Postugiwanie sie jezykiem muzyki jest uwarunkowane zaréwno
wiedza, jak i umiejetnosciami. W pierwszym przypadku konieczne
jest nawigzanie do wiadomosci:

— z zasad muzyki;

— historii muzyki (w zarysie);

— form muzycznych (wybranych);

— literatury muzycznej (poznanej droga ksztalcenia szkolnego i po-
zaszkolnego).

W drugim zas uczen powinien posias¢ umiejetnos¢ zapisywania
muzyki i gry na instrumentach.

Zalecane sa takze muzyczne zadania wykonawcze i kompozy-
cyjne z zastosowaniem programow komputerowych oraz tworzenie



Liceum 147

nowych (w sensie formy — bezforemnosci, barwy i uzytych zZré-
det dzwieku) kompozycji, bedacych sposobem ekspresji wtasnych
uczué, wyobrazen czy daleko idacych skojarzen (synestezja). Reali-
zacja owych zadan moze prowadzi¢ do oryginalnych, nowoczesnych
wytworow artystycznych.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— stosowanie zdobytej wiedzy o muzyce;

— umiejetnos¢ odtwarzania muzyki na poziomie amatorskim;

— tworzenie wilasnych kompozycji muzycznych i/lub dzwiekowych
(np. tworzenie ilustracyjnych opisow zjawisk wyimaginowanych,
fantastycznych).

Edukacja mugzyczno-medialna

Dobra orientacja mtodziezy w problematyce informatycznej spra-
wia, ze kazda forma pracy na tym etapie powinna by¢ powiazana
z naturalnym wykorzystywaniem zaréwno oprogramowania kompu-
terowego, jak i zrodet informacji, ktére mozna uzyskac z sieci Inter-
netu. Nalezy wiec stosowac rézne formy pracy z mediami:

— odtwarzanie i tworzenie muzyki przy stosowaniu odpowiedniego
oprogramowania (w postepie czasu owe programy beda coraz to
doskonalsze i tatwiej dostepne);

— zapisywanie na no$nikach dzwieku wtasnych wykonan i kompozy-
¢ji muzycznych czy ilustracyjno-dzwiekowych;

— stosowanie muzyki odtwarzanej do wlasnych przeksztatcen droga
oprogramowania komputerowego;

— tworzenie wlasnych kompozycji multimedialnych w formie sztuki
synkretycznej;

— poszukiwanie informacji o muzyce, jej historii, wykonawcach i im-
prezach muzycznych;

— tworzenie wlasnych stron internetowych o tematyce muzycznej;

— podejmowanie préb badawczych zwigzanych z kultura muzyczna
milodziezy z wykorzystaniem foréw internetowych.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— umiejetnosc¢ pracy z mediami na polu odtwarzania i tworzenia mu-
zyki;

— umiejetnos¢ pozyskiwania informacji o biezacych trendach w mu-
zyce artystycznej i popularnej;
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— umiejetnos¢ prowadzenia dyskusji w sieci na tematy zwiazane
z potrzebami mtodziezy w zakresie kultury muzyczne;j.

Rozwijanie nawykow czynnego uczestnictwa
w kulturze mugycznej

Mtodziez lice6w powinna juz mie¢ wyrobione nawyki obcowania

z kultura muzyczna, powinna tez mie¢ okreslone potrzeby w tym za-

kresie. Jednak na tym etapie, przy opanowanej juz wiedzy i pewnym

poziomie umiejetnosci, szczegoélny nacisk nalezy potozy¢ na aktywi-
zowanie jej w nastepujacych formach:

— organizowanie grup muzycznych zajmujacych sie odtwarzaniem
i/lub tworzeniem muzyki w ramach zaje¢ pozalekcyjnych, kto-
re powinny by¢ prowadzone podobnie do kurséw mistrzowskich
— przy zastrzezeniu roznicy poziomu podejmowanych zadan mu-
zycznych;

— organizowanie wyjazdéw turystycznych zwiazanych z imprezami
muzycznymi (konkursami, festiwalami);

— systematyczne uczestniczenie w koncertach zaréwno muzyki arty-
stycznej, jak i popularnej z mozliwoscia przedyskutowania walo-
réw tych koncertéw z nauczycielem;

— organizowanie i przeprowadzanie dyskusji nad biezacymi trenda-
mi w miodziezowej muzyce popularnej rozpowszechnianej przez
media;

— wypracowywanie przez nauczyciela droga mediacji i profesjonal-
nej argumentacji odpornosci na reklamowane, niskiej wartosci wy-
twory kultury muzyczne;j.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— znajomo$¢ podstawowego kanonu dziet muzycznych cztowieka
kulturalnego;

— otwarto$¢ na zmiany w kulturze muzycznej;

— krytyczne postawy wobec jej biezacych zjawisk.

Pakiety uzupetniajacych zaje¢ muzycznych

Poza lekcjami muzyki uczniowie liceéw i Srednich szkét matu-
ralnych powinni mie¢ mozliwo$¢ poglebiania swoich umiejetnosci
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i zainteresowan muzyka. W kazdej szkole nalezy zapewni¢ uczniom

mozliwo$¢ uczestniczenia w:

— zespotach wokalnych, instrumentalnych, wokalno-instrumental-
nych;

— muzycznych klubach dyskusyjnych;

— kursach obstugi muzycznych programéw komputerowych;

— warsztatach kompozycji (tradycyjnymi srodkami i komputerowy-
mi);

— zespolach organizujacych imprezy muzyczne z muzyka na zywo
oraz prezentacjami multimedialnymi.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetencje

— poszerzenie wiedzy i umiejetnosci muzycznych z préba osiggania
profesjonalnego poziomu wykonawstwa w pewnych obszarach;

— zaspokajanie potrzeb ekspresji i przynaleznosci do grupy;

— nabycie umiejetnosci w zakresie organizacji zdarzen muzycznych.

Warunki realizacji programow mugycznych
opartych na standardach

Zaklada sie, ze lekcje muzyki beda sie odbywaly w wymiarze 1 go-
dziny tygodniowo w ciagu trzech lat nauki w liceach ogdlnoksztat-
cacych i maturalnych szkotach srednich. Przedmiot ten powinien
prowadzi¢ nauczyciel legitymujacy sie ukonczeniem studiow mu-
zycznych, magisterskich ze specjalnoscia edukacja w zakresie sztuki
muzycznej, lub absolwent artystycznych wydzialéw uniwersyteckich,
z zastrzezeniem pelnego przygotowania pedagogicznego. Nalezatoby
takze dokona¢ zmian w standardach ksztalcenia nauczycieli, szcze-
gblnie w obszarze nabywania umiejetnosci tworczych i umiejetnosci
wykorzystywania nowoczesnych srodkéw w edukacji muzyczne;.

W szkotach powinna by¢ pracownia muzyczna wyposazona w:
instrument klawiszowy;
instrumenty perkusyjne (melodyczne i niemelodyczne);
tablice z piecioliniami;
sprzet odtwarzajacy i nagrywajacy;
plyty kompaktowe, kasety wideo, ptyty DVD;
komputer z oprogramowaniem muzycznym i programem do opra-
cowywania prezentacji multimedialnych;
— biblioteczke muzyczna;
— miejsce do ¢wiczen tanecznych i ruchowych.



